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Il - DESCRICAO DO OBJETO:

O Servico é desenvolvido com criangas, adolescentes e jovens com caréater

preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmacdo de direitos, com vistas ao alcance

de alternativas emancipatoérias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais.

As praticas sao realizadas através de grupos organizados, de modo a garantir

aquisicfes progressivas aos seus usuarios, de acordo com seu ciclo de vida, tendo como

foco a constituicdo de espaco de referéncia para a convivéncia para a participacédo

cidadd e uma formacéo geral para o mundo do trabalho, desenvolvendo o protagonismo e
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autonomia dos usuarios, considerando seus interesses, demandas e potencialidades, ou
seja, contribuir para construcédo de novos conhecimentos e formacéo de atitudes e valores
que reflitam no desenvolvimento integral do usuério.

Por meio da oferta de um espaco socializador e de atividades e oficinas objetiva-se
compreender as questdes da juventude e suas singularidades, reforcando valores
positivos e essenciais a convivéncia comunitaria e despertando a consciéncia social para
a transformacgéo do meio no qual o usuario esta inserido contribuindo ainda para insercgéo,

reinsercao e permanéncia no sistema educacional.

Il - METAS ATINGIDAS DURANTE O PERIODO:

A Organizacdo executou, no periodo de referéncia, por meio do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), acbes, oficinas e atividades
direcionadas a criancas, adolescentes e jovens, na faixa etaria de 06 a 29 anos, com foco
no fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios. As interven¢des tiveram como
finalidade complementar as acbes da familia e da comunidade na protecdo social dos
usuérios, contribuindo para a construcdo de atitudes e valores que impactaram
positivamente no desenvolvimento integral, em consonancia com as metas estabelecidas
no Plano de Trabalho.

As acdes foram desenvolvidas em espagos de referéncia para o convivio grupal,
sendo as propostas organizadas conforme a faixa etaria e o ciclo de vida dos
participantes, a partir de suas demandas e interesses. Tal organizacdo possibilitou o
desenvolvimento de atividades alinhadas ao cotidiano dos usuarios, promovendo
aquisicdo de conhecimentos, estimulo ao protagonismo e fortalecimento da participacao
social.

Para a execucdo das atividades, a Organizacdo dispbe de estrutura fisica
adequada, composta por salas equipadas com recursos audiovisuais, ambientes
climatizados, sala de jogos com diversos jogos de tabuleiro, mesa e eletrbnicos,
laboratorio de informatica, estufa irrigada, quadra poliesportiva e amplo espaco externo.
Esses recursos possibilitaram a diversificacdo das metodologias aplicadas, favorecendo
maior engajamento dos usuarios e a efetividade das acdes propostas.

As atividades desenvolvidas contemplaram experiéncias ladicas, esportivas,
recreativas e culturais, incluindo oficinas de musica, artesanato, orientagdo profissional,

inclusdo digital, além de palestras informativas. Tais agbes oportunizaram 0 acesso a
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vivéncias diversificadas, ampliando o repertério informacional, artistico e cultural dos
usuarios, bem como promovendo a reflexdo sobre aspectos sociais, ambientais e politicos
do territério. Foram abordadas, ainda, tematicas pertinentes ao cotidiano, especialmente
relacionadas a juventude, com énfase na educacdo e no trabalho como direitos
fundamentais, estimulando a construcdo de valores e atitudes voltadas ao
desenvolvimento integral.

Com o intuito de complementar o atendimento aos usuarios e seus familiares,
foram ofertados atendimentos institucionais dos setores de Servigco Social e Psicologia,
incluindo orientacbes, encaminhamentos e acompanhamentos junto a rede
socioassistencial e intersetorial, conforme a demanda apresentada. Essas acfes
contribuiram para o enfrentamento das situac6es de vulnerabilidade, ampliacdo do acesso
a direitos e fortalecimento dos vinculos comunitarios.

Como critério para participacdo nas atividades do servigco, destaca-se a
necessidade de inser¢cdo dos usuarios na rede de ensino, com acompanhamento da
frequéncia, comportamento e adesdo as propostas. Nesse sentido, foram realizadas
acO0es de acompanhamento escolar, incluindo insercdo e reinsercdo no sistema
educacional, além de orientacdes voltadas ao fortalecimento do vinculo com a escola e
estimulo a continuidade dos estudos.

Diante do exposto, evidencia-se o cumprimento das metas estabelecidas no Plano
de Trabalho, com resultados positivos no desenvolvimento dos usuarios e no

fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

ACOES DA EQUIPE TECNICA:
As acOes descritas abaixo, sdo referentes aos grupos de 06 a 15 anos e 15 a 29

anaos.

v Reunides semanais com a Equipe Técnica e Multiprofissional para elaboracéo de
planejamento e adequacgdo de metodologias para um melhor atendimento das demandas
dos usuérios, estimulando a participacdo ativa dos mesmos;

v Realizagdo de visitas domiciliares aos usuarios, identificando o contexto em que

estao inseridos e a dinamica familiar, favorecendo nas a¢des que se fizerem necessarias;
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v Encaminhamentos e acompanhamentos a rede socioassistencial e intersetorial dos

usuarios e seus familiares conforme a demanda, auxiliando no enfrentamento das
vulnerabilidades;

v Oferta de atendimentos institucionais dos Setores de Servigo Social e Psicologia de
acordo com as demandas;

v Orientacdes da Equipe Técnica aos usuarios e familiares, promovendo 0 acesso ao
usufruto de direitos e o reconhecimento dos recursos disponiveis ha comunidade;

v Realizagédo de novas inscricdes dos interessados em participar do Servigo, a partir
de entrevista social previamente agendada, a fim de posterior insercdo de criancas e
adolescentes de acordo com a disponibilidade de vagas;

v Oferta de alimentacao diaria nas refei¢cdes de café da manha, almoco e refeicdo ou
lanche da tarde, favorecendo na superacao da vulnerabilidade decorrente da inseguranca

alimentar por vezes vivenciada pelo publico alvo;

ATIVIDADES QESENVOLVIDAS COM OS USUARIOS DO GRUPO DE 06 A 15 ANOS:
v INCLUSAO DIGITAL: no espaco comum comunitario da Organizacdo, mediados

pelo Facilitador de Oficinas (Técnico de Informatica), realizaram a introdugcdo em circuitos
eletrénicos, onde na prética poderdo verificar o funcionamento de materiais elétricos e a
conducdo da energia no dia a dia, contribuindo para a compreensdo dos principios
basicos da eletricidade, relacionando a teoria e aplicacao cotidiana;

v OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS CANTO CORAL): a atividade foi
desenvolvida semanalmente, por meio da oferta de atividades teéricas e praticas,
organizadas por instrumentos, conduzidas por facilitador de oficinas (Técnico em Mdusica).
Durante os encontros, foram utilizados instrumentos de percusséo, sopro e cordas, sendo
realizados exercicios ritmicos e orientacbes quanto as técnicas de manuseio dos
instrumentos. A acdo teve como objetivo promover o acesso a cultura por meio da
musica, estimular o desenvolvimento de habilidades musicais, despertar talentos e
favorecer a expressao artistica dos usuarios;

v CONSTRUCAO DE REGRAS DE CONVIVENCIA: a atividade foi desenvolvida por
meio de roda de conversa, mediada pelos Orientadores Sociais e Facilitadores de
Oficinas, na qual foi promovida uma conversa reflexiva sobre o tema “o que significa ter
um bom convivio?”. Para a execucdo da atividade, foram utilizados materiais
pedagdgicos, tais como quadro branco, pincéis, cartolinas, lapis de cor, canetas, entre
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outros. A acao possibilitou que os usuarios refletissem sobre situacfes que os fazem
sentir respeitados ou desrespeitados, transformando essas reflexdes em regras de
convivéncia a serem utilizadas na prevencdo e resolugcdo de possiveis conflitos,
favorecendo o0 desenvolvimento de relacionamentos interpessoais saudaveis e
respeitosos;

v RECICLE: a atividade foi realizada com a mediacdo dos Orientadores Sociais, por
meio da utilizagéo de recursos audiovisuais que abordaram a importancia da reciclagem.
Durante a agéo, os usuarios foram orientados a reutilizar materiais reciclaveis, tais como
papel, plastico, papeldo, entre outros, para a confeccdo de objetos, brinquedos e
producdes artisticas. A atividade estimulou a criatividade, o trabalho em grupo e o
desenvolvimento do senso de responsabilidade socioambiental. A proposta também
contribuiu para o fortalecimento de valores como cooperacao, cuidado com o espaco
coletivo e respeito a natureza, favorecendo a formacao cidada e o desenvolvimento de
atitudes sustentaveis no cotidiano dos usuarios;

v ATIVIDADE CIVICA: semanalmente, na area externa da Organizacao, foi realizada
a execucao dos hinos Nacional e Municipal, com a participacdo dos usuarios, visando
fortalecer o sentimento de pertencimento, o respeito aos simbolos oficiais e a valorizacao
da identidade civica e comunitaria;

v POESIA / ARTE EM POESIA: na sala de artesanato da Organizacdo, sob a
mediacao dos Facilitadores de Oficinas, e com a utilizacdo de recursos audiovisuais para
a apresentacdo de diferentes textos poéticos, bem como textos de apoio, lapis, canetas e
papéis, 0s usuarios produziram poesias, textos poéticos e participaram de momentos de
sarau. Para a finalizacédo da proposta, foi realizada a leitura compartilhada das producdes,
possibilitando a socializacdo entre os pares, 0 estimulo a expressdo oral e escrita, 0
fortalecimento da criatividade e a valoriza¢éo da producéo cultural dos usuarios;

v PLAYGROUND: com a supervisao dos Orientadores Sociais e Facilitadores de
Oficinas, os usuérios desfrutaram do playground da Organizagdo, participando de
brincadeiras livres e dirigidas com seus pares, 0 que contribuiu para o fortalecimento da
socializacdo, da convivéncia coletiva e do desenvolvimento de vinculos interpessoais;

v OFICINAS: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA: utilizando a sala de artesanato da
Organizacdo, a atividade foi desenvolvida com o auxilio dos Orientadores Sociais e
Facilitadores de Oficinas, por meio da realizacdo de oficinas interativas, que contaram

com a apresentacdo de videos explicativos e demonstracbes praticas de habitos de
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higiene, tais como escovacdo dos dentes, higienizacdo das méaos e unhas, pratica de
exercicios fisicos, entre outros. A acdo destacou a importancia do cuidado com a higiene
pessoal, contribuindo para a promog¢éo da saude, do autocuidado e da qualidade de vida
dos usuarios;

v CONSTRUCAO DA IDENTIDADE: a atividade foi mediada pelos Orientadores
Sociais e Facilitadores de Oficinas, com a utilizacdo de recursos audiovisuais e textos de
apoio, sendo desenvolvida por meio de atividades de autoavaliagdo. Durante a atividade,
foram apresentados videos de curta-metragem e realizadas leituras de textos
relacionados a tematica, além da proposta de criacdo de “mapas dos sonhos” e de
discussfGes sobre valores pessoais e papéis sociais. A acao valorizou a diversidade,
fortaleceu o sentimento de pertencimento e estimulou a reflexdo individual e coletiva.
Posteriormente, os usuarios compartilharam suas producfes e reflexdes com o grupo,
promovendo conexao, escuta qualificada e fortalecimento dos vinculos grupais;

v PROJETO HORTA: a proposta foi desenvolvida na Estufa Irrigada da Organizacéo,
com a mediagdo dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas. Durante as
atividades, os usuérios, utilizando materiais adequados, realizaram o manejo das
hortalicas, a limpeza dos canteiros e o plantio de novas hortalicas. A acao estimulou a
aprendizagem pratica, o cuidado com o meio ambiente e a responsabilidade coletiva,
incentivando os usuarios a multiplicarem os conhecimentos adquiridos em suas
residéncias e na comunidade;

v OFICINA DE CARTAS PARA O FUTURO: a atividade foi desenvolvida na sala de
artesanato da OSC, foi promovida a reflexdo acerca de valores e metas pessoais,
estimulando os usuarios a analisarem suas aspiracdes e expectativas em relacdo ao
futuro profissional e social. Na sequéncia, os usuérios foram orientados a descrever ou
representar, por meio de desenhos, como se sentiam no momento da atividade e como
gostariam de se sentir futuramente, estabelecendo-se um prazo de seis meses para o
alcance das metas propostas. Apdés o periodo estipulado, os usuarios realizaram a
releitura de suas producbes, refletindo sobre os avancos alcancados e sobre a
necessidade de readequacdo das metas estabelecidas, com vistas ao desenvolvimento
da disciplina, ao enfrentamento das frustracbes, a valorizacdo das aprendizagens
construidas e a promoc¢ao de perspectivas positivas em relacéo ao futuro.

v COMPOSTAGEM: foi apresentado aos usuarios o conceito de compostagem, sua

finalidade, forma de execucéo e os beneficios para o0 meio ambiente, com destaque para
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a reducado da quantidade de residuos encaminhados ao lixo e para a producédo de adubo
natural. De maneira pratica e orientada, os usuarios foram estimulados a conhecer e,
guando possivel, a participar da montagem e do acompanhamento de uma composteira
simples. A atividade incentivou atitudes sustentaveis, fortaleceu o senso de
responsabilidade ambiental e estimulou a participacdo coletiva, contribuindo para a
formacédo cidadad e para o desenvolvimento de habitos conscientes no cotidiano dos
USUArios;

v ATIVIDADE ESPORTIVA: a proposta foi desenvolvida nas dependéncias da
Organizacdo, com a mediacdo dos Facilitadores de Oficinas e Orientadores Sociais.
Durante a atividade, os usuarios participaram de partidas de esportes diversos, com a
utilizacdo de bolas e coletes, conforme o interesse dos grupos. A acao contribuiu para o
desenvolvimento da coordenacdo motora, o respeito as regras, a convivéncia coletiva e o
fortalecimento da sociabilidade entre os usuarios;

v VALORIZANDO A EDUCACAOQO: na sala de atividades da Organizacdo, por meio
da utilizacdo de recursos audiovisuais, foi apresentada aos usuarios a importancia da
educacdo como ferramenta de transformacdo social, estimulando-os a valorizar o
processo educacional e a buscar melhores perspectivas para o futuro pessoal, social e
profissional,

v CIRCULO DE EMOCOES: foi desenvolvida a dinamica “Circulo de Emogbes”,
mediada pelos Orientadores Sociais, na qual foram distribuidos cartdes contendo
desenhos representativos de diferentes emocfes, como alegria, raiva e tristeza. Os
usuarios escolheram o cartdo que melhor representava seu estado emocional no
momento da atividade e compartilharam com o grupo os motivos de sua escolha. A
dindmica favoreceu a expressao de sentimentos, o desenvolvimento da escuta ativa, 0
respeito as emocdes do outro e o fortalecimento dos vinculos grupais.

v CUIDANDO DA MENTE - JANEIRO BRANCO / DIA DO PSICOLOGO: No
Espaco Comum Comunitério, por meio de roda de conversa conduzidas por psicologos da
OSC, ou profissionais convidados, utilizando de recursos audiovisuais, sera apresentado
sobre o conceito de saude mental e seus aspectos, oportunizando ainda e técnicas de
manejo de estresse diario, visando contribuir para o desenvolvimento integral,;

v OFICINA DAS EMOGCOES: foram apresentadas aos usudrios trés cores e seus
respectivos significados: vermelho (raiva, perigo, parar), amarelo (atencdo, medo) e verde

(calma, bem-estar). Em seguida, os Orientadores Sociais solicitaram que os participantes
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realizassem desenhos ou mimicas, representando situacdes que o0s levassem a vivenciar
cada uma das cores apresentadas. Posteriormente, foi disponibilizada uma caixa
contendo figuras ilustrativas de situa¢des do cotidiano e das possiveis emocdes por elas
despertadas, ampliando a reflexdo sobre os sentimentos envolvidos. Na sequéncia, foi
promovido um debate acerca das “emocgbes ocultas”, tais como frustracdo, inveja e
ansiedade. Para complementar a atividade, foram utilizados recursos como musicas e
trechos de filmes, com o objetivo de auxiliar na identificacdo, compreensdo e nomeacao
de emocgdes mais complexas, favorecendo o autoconhecimento, a expressao emocional e
o fortalecimento da escuta ativa entre 0s usuarios;

v JOGOS RECREATIVOS AO AR LIVRE: a atividade ocorreu em espaco aberto, o
gue possibilitou a vivéncia coletiva por meio de jogos e brincadeiras recreativas,
organizadas de acordo com a faixa etaria do grupo. Durante a execucdo, foram
trabalhados valores essenciais para a convivéncia social, tais como o respeito as regras,
o didlogo, a solidariedade, o trabalho em equipe e o reconhecimento das diferencas
individuais, contribuindo significativamente para o fortalecimento de relagbes
interpessoais saudaveis entre os usuarios. A metodologia adotada priorizou a participacao
ativa dos usudarios, contando com a mediacdo constante do orientador social, que atuou
no incentivo ao protagonismo, na escuta qualificada e na promocao da inclusdo de todos
0s usuéarios. Dessa forma, foi assegurado um ambiente seguro, acolhedor e propicio ao
pleno desenvolvimento das atividades propostas;

v OFICINA DE CULINARIA COMPARTILHADA: A proposta foi realizada refeitério
da Organizacdo, com a mediacdo dos Orientadores Sociais, mediante a utilizacdo de
ingredientes destinados a preparacao de gelatina colorida. A atividade foi desenvolvida
por etapas, contemplando desde o preparo até o armazenamento adequado do alimento.
Posteriormente, a gelatina foi consumida pelos préprios usuéarios, com o objetivo de
valorizar os aprendizados adquiridos durante o processo e de estimular praticas
relacionadas a alimentacdo saudavel;

v CONTACAO DE HISTORIAS: A atividade foi realizada de forma ladica e
participativa, com o auxilio do Orientador Social, mediante a utilizacdo de livros
disponiveis na brinquedoteca da Organizacdo, onde foram abordados temas relacionados
a valores sociais, respeito, solidariedade, diversidade, familia e convivéncia comunitaria.

Durante o momento, os usuarios foram incentivados a interagir, expressar opinioes,
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sentimentos e vivéncias, o que contribuiu para o fortalecimento do diadlogo, da escuta ativa
e da participacao coletiva.

v CINEMA: A atividade foi realizada no espaco comum comunitario da Organizac&o,
com a mediacdo do Orientador Social, ocasido em que foi exibido o filme “Divertida
Mente”. A exibicdo contribuiu para a ampliagdo do acesso a cultura, considerando que,
em muitos casos, 0s usuarios nao dispdem dessa oportunidade nos demais ambientes
que frequentam, promovendo, assim, experiéncias culturais significativas e
enriquecedoras;

v ATIVIDADE ESPORTIVA: No espaco externo da Organizacdo, foram
desenvolvidas partidas de queimada, com o intuito de fortalecer os lacos afetivos entre os
usuarios. As atividades proporcionaram momentos de integracdo, cooperagdo e
socializacdo, contribuindo para o desenvolvimento do espirito de equipe e para o
fortalecimento das relacdes interpessoais;

v AVALIACAO FINAL (REFERENTE AO MES DE JANEIRO): os usuarios avaliaram
0 més de janeiro por meio de desenhos, registros escritos, contando com o auxilio dos
Orientadores Sociais. Durante 0 processo, expressaram suas percepcoes, experiéncias e
aprendizados, possibilitando a reflexdo coletiva acerca das atividades desenvolvidas e
contribuindo para o fortalecimento do protagonismo e da participacdo ativa do grupo;

v GINGANA ENTRE OS GRUPOS: foram realizadas, nas dependéncias da
Organizacgao, com a mediacdo dos Orientadores Sociais e dos Facilitadores de Oficinas,
partidas de queimada, bem como atividades ludicas, cooperativas e educativas entre 0s
grupos. As ac¢les priorizaram o trabalho em equipe, o respeito mdtuo e a convivéncia
harmoniosa, contribuindo para o fortalecimento dos vinculos e para o desenvolvimento de
habilidades sociais;

v RODA DE CONVERSA: MINHA CIDADE: Por meio de roda de conversa
acolhedora, mediada pelos Orientadores Sociais, foram estimulados relatos dos usuarios
acerca do que conheciam sobre o municipio de Dois Corregos, incluindo locais de
moradia, espacos de lazer e convivéncia familiar. O Orientador Social conduziu a
atividade destacando a importancia da cidade na vida dos individuos, reforcando valores
como pertencimento, respeito aos espacos publicos, convivéncia comunitaria e cidadania.
Posteriormente, os usuarios foram convidados a representar “Minha Cidade” por meio de

desenhos, pinturas ou colagens, retratando elementos do cotidiano no municipio.
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v OFICINAS MUSICAIS (SOPRO E CORDAS): Foram desenvolvidas semanalmente
atividades tedricas e praticas, organizadas por instrumentos, conduzidas por facilitador de
oficinas (técnico em mausica). As acbes envolveram exercicios ritmicos, técnicas de
manuseio de instrumentos de sopro e cordas, promovendo 0 acesso a cultura musical,
bem como o desenvolvimento de habilidades e talentos.

v ARTESANATO — CONFECCAO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS COM SUCATA:
Na sala de artesanato da Organizacdo, sob orientacdo dos Orientadores Sociais e
Facilitadores de Oficinas, os participantes, organizados em grupos, confeccionaram
instrumentos musicais, como chocalhos e tambores, utilizando materiais reciclaveis
(garrafas PET, latas, cola quente, tesoura, entre outros). Apos a confeccdo, 0s
instrumentos foram personalizados e decorados conforme a criatividade de cada grupo,
estimulando o trabalho em equipe, a expressao artistica e a consciéncia ambiental.

v RODA DE CONVERSA - RESOLUCAO DE CONFLITOS: Foi desenvolvida, no
espaco ludico-cultural da Organizacdo, roda de conversa mediada pelos Orientadores
Sociais, promovendo reflexdo coletiva acerca de situagdes do cotidiano e formas
saudaveis de resolucao de conflitos, incentivando a escuta ativa e o dialogo respeitoso,
aprimorando os relacionamentos interpessoais.

v RESGATE DE BRINCADEIRAS: Com mediacdo dos Orientadores Sociais e
utilizacdo do espaco externo, foram realizadas brincadeiras tradicionais, como elastico,
pega-pega, amarelinha e batata quente. A atividade incentivou a cooperacdo, a
participacdo ativa e a interacdo social, promovendo o resgate de praticas Iudicas,
contribuindo para o afastamento momentaneo das tecnologias e fortalecendo vinculos e
habilidades sociais.

v ATIVIDADES TEMATICAS — CARNAVAL: A atividade foi realizada em sala de
atividades, mediada pelos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas. Foram
abordadas as origens, tradi¢cdes, simbolos e manifestagdes culturais do Carnaval, por
meio de recursos como histérias, imagens, musicas e cenarios tematicos, promovendo a
participacao ativa, a criatividade e a valorizagéo da cultura.

v EDUCA(}AO AMBIENTAL — USO CONSCIENTE DE ENERGIA: A atividade foi
desenvolvida por meio de rodas de conversa interativas, jogos educativos, dramatizacgoes,
cartazes ilustrativos e desafios praticos, com mediacdo dos Orientadores Sociais. Foram
construidas, coletivamente, estratégias para o uso consciente de energia no cotidiano,

despertando para a responsabilidade ambiental e preservacédo dos recursos naturais.
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v COMPOSTAGEM: Foi apresentado aos usuarios o conceito de compostagem, sua
finalidade, forma de execucao e beneficios ambientais. De maneira pratica e orientada, 0s
participantes foram estimulados a conhecer e participar da montagem e acompanhamento
de uma composteira simples, podendo ainda estes aprendizados serem reproduzidos em
suas residéncias e comunidades, fortalecendo a educacdo ambiental e a sustentabilidade.
v ATIVIDADE CIVICA: Semanalmente, no espaco cultural comunitario da
Organizacao, foi realizada a execucgdo dos hinos nacional e municipal, favorecendo no
sentimento de patriotismo e formagéo cidada.

v SHOW DE TALENTOS: Foi realizado, nas dependéncias da Organizacao, evento
no formato “Show de Talentos”, no qual os usuarios se apresentaram individualmente ou
em grupo, demonstrando habilidades diversas. A atividade promoveu ambiente de
acolhimento, respeito e valorizacao das potencialidades, sem carater competitivo. Ao final,
foi realizada reflex@o coletiva sobre respeito, diversidade e convivéncia.

v' CONTAGAO DE HISTORIA COM MORAL: Foi realizada a leitura da obra “A
Cigarra e a Formiga”, mediada pelos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas,
promovendo reflexdes sobre valores como responsabilidade, cooperacao e solidariedade.
Posteriormente, os usuarios produziram desenhos e registros escritos sobre a historia e
compartilharam com o grupo, refletindo ainda sobre as prioridades e a consequéncia de
cada escolha.

v OFICINA — SAUDE E QUALIDADE DE VIDA: A oficina foi conduzida com apoio de
recursos audiovisuais, abordando os beneficios da alimentacdo saudavel. Em seguida, os
usuarios participaram de roda de conversa, esclarecendo duvidas e compartilhando
experiéncias, reforcando os conteudos trabalhados e estimulando habitos que favorecam
na manutencao da saude e qualidade de vida.

v AVALIACAO FINAL (MES DE FEVEREIRO): Os usuérios realizaram avaliagéo
das atividades desenvolvidas no més, por meio de desenhos, producgdes escritas e relatos
orais, com apoio dos Orientadores Sociais, possibilitando a identificacdo de interesse dos
usuarios, e adequando as propostas, refletindo em maior participacdo dos mesmos.

v ATIVIDADE ESPORTIVA: As propostas foram desenvolvidas em quadra
poliesportiva do bairro, com a mediacdo dos Orientadores Sociais e Facilitadores de
Oficinas, onde os usuarios participaram de partidas de futebol, vélei, queimada, dentre
outras de livre escolha dos grupos, promovendo convivéncia, respeito as regras,
cooperacao e integracao grupal.

Avenida Bonsucesso, n°® 1995 — Jardim Arco-iris — CEP: 17.302-172 — Dois Cérregos / SP
Tel: (14) 3652-3939
11



SOCIEDADE CIVIL "PROJETO CORAGEM" DE DOIS CORREGOS

CNPJ 66490.715/0001-88
Utilidade Publica Municipal Lei 2151/85
Utilidade Pablica Estadual Lei 9735/97
Utilidade Piblica Federal Processo 12616/8703
DL CORMEGC - Registro na Secretaria Crianga Familia @ Bem Estar Social 4922

v TRABALHO DE VALORES - COMBATE AO BULLYING: Por meio de videos e
debates, os Orientadores Sociais conduziram reflexdes sobre respeito e convivéncia
saudavel, demonstrando os impactos do bullying nos aspectos fisicos e emocionais. Em
seguida, foi realizada a dinamica “As palavras escutam”, visando a fixagao do conteudo.

4 CIRCULO DE DISCUSSAO - “MUNDO EM FOCO”: A proposta foi realizada a
partir de tema global “uso consciente de tecnologia’, por meio de roda de conversa, onde
0s usuarios de puderam expressar suas vivencias e opinides a respeito da temética.
Posteriormente, divididos em grupos, no laboratorio de informatica os usuarios realizaram
pesquisa relativa a tematica, e partilharam com os demais socializando as ideias e
reforcando os conteudos trabalhados.

v BRINQUEDOTECA: Na brinquedoteca, os usuérios, organizados em grupos, e sob
supervisao dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, participaram de jogos
diversos e utilizaram brinquedos disponiveis, promovendo momentos de lazer, interagcéo e
socializacdo, estimulando a expressao de vivencias por meio do brincar.

v PRODUCAO DE TEXTO: Foi desenvolvida atividade de producdo textual com
temética do bullying, mediada pelos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas,
reforcando os conteddos trabalhados anteriormente; posteriormente, o0s participantes
realizaram leitura compartilhada, promovendo expressdo oral e troca de experiéncias,
valorizando as producdes.

v PLAYGROUND: Com supervisdo dos Orientadores Socias e Facilitadores de
Oficinas, os usuarios utilizaram o playground da Organizacéao, participando de atividades
recreativas que favoreceram a socializacdo, respeito as regras e aos proximos,
fortalecendo os vinculos de amizade entre 0s usuarios.

v ANIVERSARIANTES DO MES: Foi realizada comemorac&o dos aniversariantes do
més no espaco cultural comunitario da Organizacdo, com oferta de alimentacao
diferenciada, pastéis, bolo e refrigerantes, a acdo contribuiu para o fortalecimento do
sentimento de pertencimento e autoestima dos participantes.

v OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS): Utilizando a sala de musica,
conduzidos pelo facilitador de oficinas (técnico em musica), os usuarios foram separados
em grupos e realizaram oficina de mausica utilizando de instrumentos de corda, com a
finalidade de expor as técnicas de manuseio do instrumento, promovendo acesso a

cultura por meio da musica, despertando habilidades e talentos;
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v MINHA FAMILIA NO RETRATO: A atividade foi iniciada com roda de conversa
sobre o significado de familia, destacando que existem diversos tipos de organizacdes
familiares e que todas merecem respeito. Em seguida, foi proposta a producédo de um
retrato da familia, que pdde ser realizada por meio de desenho e pintura, acompanhada
de um pequeno texto descritivo sobre os membros representados. Durante a realizacéo,
os Orientadores Sociais mediaram e incentivaram a inclusdo de elementos que
representavam momentos, costumes ou caracteristicas marcantes da convivéncia
familiar. Apos a conclusdo, os usuarios foram convidados a socializar suas producdes
com o0 grupo, promovendo a escuta, o respeito e a valorizacdo das historias
compartilhadas. Por fim, os desenhos foram expostos em mural na sala ou em espaco
comum da Organizagao, reforgando o sentimento de pertencimento e reconhecimento;

v OFICINA DE SAUDE QUALIDADE DE VIDA: A proposta foi desenvolvida em
sala multiuso com a mediacdo dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas,
abordando habitos do cotidiano como higiene corporal, com énfase para cabelos e unhas,
limpeza de vestimentas, alimentacdo, sono adequado, escovacdo de dentes, dentre
outros, visando a conscientizacdo sobre autocuidado e como estes podem impactar
positivamente na qualidade de vida. Posteriormente, foi realizado um jogo de perguntas
e respostas, visando a internalizacdo dos contetudos abordados;

v ATIVIDADE CIVICA: Semanalmente, na area externa da Organizacdo, foi
realizada a execugdo dos hinos nacional e municipal;

v ARTESANATO: A atividade foi iniciada com uma breve conversa sobre o
significado do Dia Internacional da Mulher, destacando a importancia do respeito e da
valorizagdo feminina no cotidiano. Posteriormente, em sala de artesanato da
Organizagcdo, com a mediagdo dos Facilitadores de Oficinas e Orientadores Sociais,
utilizando papéis coloridos diversos, cola, tesoura e demais materiais disponiveis, 0s
usuarios, divididos em grupos, realizaram a confecgéo de flores que foram entregues a
uma mulher de referéncia de seu convivio, visando fortalecer os lacos afetivos e aprimorar
os relacionamentos interpessoais e familiares;

4 ARVORE DOS VINCULOS: Na sala de artesanato da Organizacdo, mediados
pelos Orientadores Sociais, foi realizada a atividade por meio de um momento de
acolhimento, no qual foi explicado, de forma simples e adequada, que a atividade seria
realizada para conhecer as pessoas importantes em sua vida. Em seguida, foi

disponibilizado material grafico (papel, lapis, canetinhas ou cartolina) e foi solicitado
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gue a crianca desenhasse uma arvore. A arvore foi apresentada como um simbolo da
vida e das relacdes. A crianca foi orientada a representar: as raizes, Como as pessoas
gue oferecem base, protecdo e sustentacdo; o tronco, representando-a; os galhos e
folhas, simbolizando pessoas significativas do convivio familiar, escolar e comunitario; e
os frutos (quando utilizados), representando sentimentos, aprendizados ou momentos
positivos compartilhados. Durante a constru¢cdo, o Orientador utilizou perguntas
norteadoras para estimular a reflexdo, como: quem cuidava de vocé? Quem ajudava
guando vocé precisava? Com quem vocé gostava de conversar? Quem fazia vocé se
sentir seguro(a)? Apos a finalizacdo, foi realizado um momento de escuta, no qual a
crianca explicou sua producdo. A atividade possibilitou a compreenséo e a percepcao
do usuério sobre sua rede de apoio, contribuindo para o planejamento de intervencdes
voltadas ao fortalecimento de vinculos familiares e sociais. Finalizando, cada usuario
expos sua producao aos demais do grupo, com a finalidade de socializacéo;

v TRABALHANDO VALORES- MULHERES IMPORTANTES NA MINHA VIDA: O
encontro ocorreu no espago comum comunitario, no qual cada usuario convidou uma
mulher significativa de sua convivéncia, podendo ser familiar, preferencialmente de seu
nacleo afetivo, para participar das acfes propostas na Organizacdo. O encontro contou
com uma roda de conversa conduzida pelo representante religioso da igreja do bairro e as
técnicas da OSC, que abordaram o papel da mulher na sociedade e na familia, bem
como a relevancia do contexto familiar na formacédo e no desenvolvimento do individuo.
Na sequéncia, os participantes foram organizados em grupos e orientados a
confeccionar suas arvores genealdgicas, as quais foram posteriormente
compartilhadas com os demais presentes. A proposta visou proporcionar um espago
de acolhimento, escuta e valorizacdo das histdrias individuais, promovendo a integracao
entre os participantes, o fortalecimento dos vinculos afetivos e familiares, além de
contribuir para o desenvolvimento do sentimento de pertencimento. Por fim, encerrando o
encontro, foi servido café da manha e lanche da tarde a todos os presentes;

v ESPELHO, ESPELHO MEU: A atividade “Espelho, Espelho Meu” foi conduzida
pelos Orientadores Sociais com 0 objetivo de estimular a percepgcdo positiva da
autoimagem, o autocuidado e a valorizagédo pessoal. Inicialmente, foi realizada uma roda
de conversa sobre autoestima, identidade e a forma como cada pessoa se percebia,
promovendo um espaco seguro de escuta, respeito e acolhimento. Em seguida, cada

usuario foi convidado a se observar em um espelho e refletir sobre suas qualidades,
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potencialidades e caracteristicas que apreciava em si mesmo, podendo registra-las por
meio de palavras, frases, desenhos ou simbolos em cartbes, folhas ou molduras
previamente preparadas. Também foi incentivado que o grupo escrevesse mensagens
positivas uns aos outros, fortalecendo vinculos e a empatia;

v OFICINA DE TEATRO: Divididos em grupos, com a mediacdo dos Orientadores
Sociais e Facilitadores de Oficinas, os usuarios participaram de oficinas de teatro com a
encenacdo de temas relativos a Pascoa, estimulando a desinibicdo, a comunicacéo e as
competéncias socioemocionais, por meio de momentos de integracédo e valorizagdo das
habilidades;

v OFICINA DE CULINARIA COMPARTILHADA: A atividade foi desenvolvida na
padaria semi-industrial da Organizacdo, com a mediacdo dos Orientadores Socialis,
utilizando ingredientes para a preparacéo de bolo de cenoura com cobertura. Os usuarios
foram organizados em grupos, sendo que cada grupo ficou responsavel por uma etapa do
preparo, favorecendo a cooperagdo, a participacdo e o trabalho em equipe. Ao final, o
alimento foi compartilhado e consumido pelos proprios usuarios, valorizando o0s
aprendizados construidos durante a atividade, estimulando héabitos de alimentacgdo
saudavel, o convivio social e o fortalecimento de vinculos;

v CIRCULO DE EMOCOES: Na sala de artesanato da Organizacdo, com a
mediacdo dos Orientadores Sociais, 0s usuarios confeccionaram uma roleta dividida em
partes iguais, contendo diferentes emocdes (ex.: alegria, tristeza, raiva, medo, vergonha,
ansiedade, surpresa, entre outras). As emocdes foram representadas por palavras, cores
elou expressoées faciais ilustrativas, de acordo com a faixa etaria. Apds a explicacdo sobre
a proposta da atividade, a crianca foi convidada a girar o ponteiro da roleta. Ao parar em
determinada emocéao, ela identificou e nomeou o0 sentimento sorteado, bem como relatou
uma situacdo em que havia sentido essa emocao. O usudrio descreveu como costumava
reagir quando vivenciava esses sentimentos, assim como refletiu sobre formas mais
adequadas e assertivas de expressa-los. Finalizando a atividade, foi reforcado que todas
as emocOes sdo importantes, porém é essencial aprender a expressa-las de maneira
respeitosa consigo e com 0s outros;

v RECICLE: A atividade foi desenvolvida com os usuarios por meio de ac¢des ludicas,
participativas e adequadas a faixa etéria, com a mediacdo dos Orientadores Sociais.
Inicialmente, foi realizada uma conversa simples e ilustrada sobre o que eram residuos, a

importancia de nao jogar lixo no chdo e como a reciclagem ajudava a cuidar da natureza e
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da comunidade. Em seguida, 0s usuarios participaram da construcdo dos materiais da
campanha, como cartazes coloridos, desenhos, painéis, placas informativas e decoracao
dos pontos de coleta, estimulando a criatividade, o sentimento de pertencimento e a
valorizagdo do trabalho coletivo. Também ajudaram a identificar e decorar recipientes
para a separacdo dos residuos reciclaveis. Posteriormente, foi realizada uma acéo
simbdlica de mobilizacdo dentro da OSC, na qual as criancas apresentaram os cartazes,
explicaram o que aprenderam e convidaram colegas e funcionarios a colaborar com a
coleta. Quando possivel e seguro, a acdo foi estendida & comunidade proxima, com
acompanhamento dos Orientadores Sociais. Ao longo da campanha, as criancas foram
incentivadas a trazer materiais reciclaveis de casa, acompanharam o volume arrecadado
e refletiram sobre os resultados alcancados, valorizando pequenas atitudes sustentaveis
no cotidiano;

v PLAYGROUND: Com a supervisdo dos Orientadores Sociais e Facilitadores de
Oficinas, os usuarios puderam desfrutar do playground da Organizacédo e desenvolveram
brincadeiras com seus pares, contribuindo para a socializacdo dos mesmos;

v ARTESANATO: Na sala de artesanato da Organizacdo, com a mediacdo dos
Orientadores Sociais, 0s usuarios participaram da confeccdo de méascaras de coelho,
utilizando papel color set, tesoura, cola quente, lapis e materiais reciclaveis, entre outros
recursos. As mascaras produzidas foram utilizadas no més seguinte durante a
apresentacao de Pascoa organizada pela Organizacdo, proporcionando aos usuarios a
oportunidade de se envolverem de forma ludica e colaborativa nas celebracfes
comunitarias, fortalecendo o sentimento de pertencimento e a valorizacdo do trabalho
coletivo;

v POESIA / ARTE EM POESIA: Mediados pelos Orientadores Sociais, 0S USUarios
realizaram a interpretacdo de textos poéticos voltada ao desenvolvimento da leitura, da
reflexdo critica e da expressdo socioemocional. A atividade teve inicio com a leitura
compartilhada de poemas adequados a faixa etaria do grupo, podendo ser realizada pelo
orientador ou pelos usuarios, com énfase na entonagéo, no ritmo e na compreensao
textual. Na sequéncia, foi promovido um momento de diadlogo orientado, com o objetivo de
favorecer a identificacdo do tema central, o reconhecimento dos sentimentos presentes no
texto, a interpretacdo de elementos simbdlicos e a relacdo entre o conteido abordado e
as vivéncias dos usuarios. Tambéem foi desenvolvida a criacdo em conjunto de textos

poéticos, que foram compartilhados com os demais grupos que frequentavam a OSC,;
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v OFICINA DE COMUNICACAO E EXPRESSAO: A Oficina de Comunicagdo e
Expressdo foi conduzida pelos Orientadores Sociais com 0 objetivo de desenvolver a
comunicacéo verbal, a expressao corporal e a seguranca ao se expressar em publico. Os
usuarios, separados em grupos, realizaram, de forma ludica, o jogo imagem & acgéo e
também mimicas. Durante a oficina, os Orientadores Sociais ofereceram orientacdes e
feedbacks construtivos, valorizando os avancos individuais e coletivos. Ao final, foi
realizado um momento de partilha sobre as dificuldades e aprendizados, reforcando a
importancia da comunicacdo para a convivéncia social, escolar e comunitaria;

v DIA INTERNACIONAL DA SINDROME DE DOWN: Mediados pelos Orientadores
Sociais, utilizando recursos audiovisuais com apresentacao de slides e texto de apoio, foi
exposto aos usuarios sobre a sindrome de Down, suas caracteristicas e como poderiam
contribuir para a inclusdo no cotidiano, combatendo os preconceitos. Posteriormente, 0s
usuarios produziram cartaz informativo que foi exposto nas dependéncias da
Organizacéo;

v CONTACAO DE HISTORIA INCLUSIVA: Com a utilizagéo dos livros “Tudo bem
ser diferente” e “Um menino genial”, por meio da mediagdo dos Orientadores Sociais, foi
desenvolvida uma roda de leitura, na qual foi apresentada, de maneira simples e colorida,
a importancia de aceitar as diferencas. Apés a contacado, foi promovida uma conversa
guiada, na qual foram realizadas perguntas sobre o que mais chamou a atencéo, o que
aprenderam com a histéria e como poderiam tratar as pessoas que sdo diferentes. Os
usuarios foram estimulados a falar sobre situac6es do cotidiano, como na escola ou na
comunidade, reforcando atitudes de respeito, amizade e ajuda muatua. Em seguida, cada
usuério desenhou a parte da historia que mais gostou, utilizando papel, lapis de cor, giz
de cera ou tinta, permitindo que expressassem livremente seus sentimentos. Ao final,
apresentaram seus desenhos para o grupo, explicando o motivo da escolha. Essa partilha
fortaleceu a escuta, a confianga e o vinculo entre as criangas;

v CONSTRUCAO DA IDENTIDADE: Na sala de artesanato da Organizacéo,
utilizando materiais como folha de sulfite, lapis de escrever e lapis de colorir, 0s usuarios
desenharam a si mesmos, incluindo caracteristicas fisicas, emocoes, talentos, gostos e
elementos significativos de sua vida. Apés a execuc¢do, ocorreu um momento de dialogo
orientado, no qual cada usuario explicou seu desenho, refletindo sobre suas qualidades e

experiéncias, contribuindo para valorizar a autoestima e a autonomia dos mesmos;
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v (COMPLEMENTAR) MEU SUPER, PODER: Sob supervisdo dos Orientadores
Sociais, a atividade prop6s que cada usuario identificasse e representasse visualmente
seu “superpoder”, entendido como uma habilidade, caracteristica pessoal ou talento que
considerava relevante para seu desenvolvimento e para a construgcdo de seu futuro.
Foram utilizados recursos como desenhos, simbolos, palavras ou pequenas descri¢des.
Em seguida, ocorreu um momento de compartilhamento mediado pelo orientador, no qual
cada usuario apresentou seu superpoder, promovendo a valorizagdo das diferencas, a
empatia e o respeito as singularidades individuais. A atividade pdde ser complementada
por dramatizacbes ou narrativas breves autorais, estimulando a expressdo criativa, a
reflexdo sobre metas futuras e o fortalecimento da confianga em suas capacidades;

v CINEMA: No Centro Cultural do Municipio, com a mediacdo do Orientador Social,
por meio de recursos audiovisuais, foi exibido o filme Zootopia. O filme abordou valores
como respeito as diferencas, superacdo de preconceitos, convivéncia em sociedade e a
importancia da cooperacdo. A proposta foi levar os usuarios a refletirem sobre
esteredtipos, julgamentos precipitados e discriminacdo, compreendendo que cada pessoa
possuia habilidades, limites e potencialidades préprias;

v AVALIACAO FINAL (REFERENTE AO MES DE MARCO): Os usuarios avaliaram
0 més de fevereiro por meio de desenhos, escrita, falas ou producdes artisticas, com o
auxilio dos Orientadores Sociais, expressando percepcoes e aprendizados;

v RESGATANDO BRINCADEIRAS: No espaco externo da Organizagdo, com a
supervisdo dos Orientadores Sociais, foi realizado o resgate das brincadeiras antigas,
como cinco marias, elefantinho colorido, pido, elastico, entre outras, com a finalidade de
promover a interacéo entre os pares, de forma ludica e recreativa;

v COMPOSTAGEM: Considerando que o conceito ja havia sido abordado no més
anterior, foi retomado com os usuarios o tema da compostagem, reforcando sua
finalidade, formas de execucdo e beneficios para o meio ambiente, especialmente a
reducdo da quantidade de residuos destinados ao lixo e a producéo de adubo natural. De
maneira pratica e orientada, os usuarios foram estimulados a aprofundar o conhecimento
e, quando possivel, participaram da montagem e do acompanhamento de uma
composteira simples. A atividade visou consolidar atitudes sustentaveis, fortalecer o
senso de responsabilidade ambiental e incentivar a participacdo coletiva, contribuindo

para a formacao cidada e para o desenvolvimento de habitos conscientes no cotidiano;
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v GINASIO DE ESPORTES: Acompanhados dos Facilitadores de Oficinas e
Orientadores Sociais, 0s usuarios realizaram visita ao ginasio de esportes do municipio,
onde puderam desfrutar do espaco com atividades esportivas diversificadas, bem como
usufruiram do parquinho local, proporcionando momentos de diversdo e incentivando o
uso dos espacos disponiveis na comunidade;

v ATIVIDADE DE HORTICULTURA: na estufa irrigada da Organizacdo, mediados
pelos estudantes do curso de Engenharia Agrondmica da Faculdade Gran Tieté,
desenvolveram atividade educativa onde ensinaram aos usuérios sobre o cuidar do solo,
tempo de colheita, expondo também sobre a importancia da matéria organica na

manutencao e cuidados com as hortalicas.

ATIVIDADES DO GRUPO DE 15 A 29 ANOS:

v JOGOS ELETRONICOS: Na sala comum comunitaria ou na brinquedoteca da
Organizagao, com a mediacdo dos Orientadores Sociais e dos Facilitadores de Oficinas,
0S usuarios, organizados em duplas, realizaram partidas de videogame. A atividade
favoreceu a socializacdo do grupo, estimulando a interacdo, o respeito as regras e a
cooperacdo entre os participantes, além de proporcionar momentos de lazer,
descontracédo e fortalecimento dos vinculos interpessoais;

v REAPRESENTACAO DO GRUPO: a atividade foi realizada em formato de roda,
em um ambiente acolhedor, mediada pelos Orientadores Sociais. Considerando que o
grupo ja se conhecia, a acolhida teve como foco o reencontro, o compartilhamento de
vivéncias recentes e a retomada dos vinculos existentes. Inicialmente, foi promovido um
momento de escuta, no qual 0os usuarios puderam expressar brevemente como estavam
se sentindo e suas expectativas para o periodo. Em seguida, foram retomados os
combinados de convivéncia, permitindo ajustes construidos de forma coletiva pelo grupo;
v INCLUSAO DIGITAL: no laboratério de informéatica da Organizacdo, sob a
supervisdao do Técnico, foram apresentados os principais hardwares que compdem o
computador, assim como as ferramentas do pacote Office, a navegacao na internet e o
sistema operacional Windows. Também foram abordados a introdugdo em circuitos
eletronicos, onde na pratica poderao verificar o funcionamento de materiais elétricos e a
conducdo da energia no dia a dia, contribuindo para a compreensdo dos principios
basicos da eletricidade, relacionando a teoria e aplicacdo cotidiana;
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v RODA DE CONVERSA: EXPECTATIVAS PARA O ANO: a atividade foi realizada
em formato de roda de conversa, em ambiente acolhedor, mediada pelos Orientadores
Sociais. Considerando que o0 grupo ja se conhecia, 0 encontro teve como objetivo o
compartilhamento de expectativas para o0 ano que se iniciava, abordando aspectos
pessoais, familiares, escolares e sociais. Foram utilizadas perguntas norteadoras e,
guando necessario, contou-se com o0 apoio de atividades escritas ou simbdlicas. A
participacdo ocorreu de forma voluntaria, respeitando os limites de cada adolescente. Ao
final, foi promovida uma reflexdo coletiva sobre metas possiveis, autocuidado e apoio
mutuo ao longo do ano, fortalecendo o dialogo, a escuta ativa e a constru¢céao de vinculos
entre 0s UsuUarios;

v ARTESANATO: NOVO COMECO: a atividade foi realizada em espac¢o adequado
da Organizacdo, mediada pelos Orientadores Sociais. Inicialmente, foi promovida uma
breve conversa sobre o significado de “novo comecgo”, relacionando o tema a mudancas,
sonhos e oportunidades. Em seguida, os usuarios foram convidados a confeccionar pecas
artesanais, como cartbes e quadros, que representassem seus desejos, metas ou
sentimentos para o novo ciclo. Durante o processo, foi incentivada a troca de ideias e o
apoio mutuo entre os usuarios. Ao final, realizou-se a socializacdo das producdes,
acompanhada de uma reflexdo coletiva sobre o significado de cada criacdo, promovendo
a expressao individual, a criatividade e o fortalecimento dos vinculos do grupo;

v ATIVIDADES ESPORTIVAS: Na quadra poliesportiva do bairro, com a mediacao
dos Orientadores Sociais e do Facilitador de Oficinas (Professor de Educacao Fisica),
foram utilizados coletes e bolas para a realizacdo de partidas de queimada e futebol,
modalidades de interesse do grupo. A atividade teve como finalidade proporcionar
momentos de diversdo, promover a pratica esportiva e despertar o interesse pelo espirito
de equipe e pelo desenvolvimento de habilidades fisicas e sociais dos usuarios;

v EDUCACAO AMBIENTAL: A atividade foi desenvolvida por meio de rodas de
conversa e dinamicas, conduzidas pelos Orientadores Sociais, abordando temas como
preservacao ambiental, consumo consciente, reciclagem, mudancas climaticas e praticas
sustentaveis no cotidiano. Durante o processo, 0os usuarios foram estimulados a reflexao
critica e a proposicdo de agbes praticas voltadas ao cuidado com o meio ambiente,
contribuindo para o fortalecimento do senso de responsabilidade social e coletiva, bem
como para a conscientizacao sobre a importancia da sustentabilidade nas ac¢des do dia a
dia;
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v PROJETO HORTA: na estufa irrigada da Organizacéo, por meio da mediacdo do
Facilitador de Oficina e do Orientador Social, foi realizada a manutencao dos canteiros e o
cuidado com as hortalicas plantadas, utilizando ferramentas adequadas. Posteriormente,
os alimentos serdo consumidos pelos préprios usuarios nas principais refeicdes ofertadas,
contribuindo para a introducao e o fortalecimento de habitos alimentares saudaveis, além
de proporcionar aprendizado pratico sobre cultivo e cuidado com os alimentos;

v COMPOSTAGEM: a oficina foi realizada em espaco adequado, mediada pelos
Orientadores Sociais. Durante a atividade, foram apresentadas nocfes basicas sobre o
gue é compostagem, sua importancia e a forma de realiza-la de maneira simples. Em
seguida, os usuarios colocaram em pratica os aprendizados na composteira da
Organizacao, compreendendo o processo de reaproveitamento dos residuos orgéanicos e
os beneficios ambientais decorrentes dessa pratica, fortalecendo a conscientizacdo sobre
sustentabilidade e responsabilidade ambiental;

v PRODUCAO DE CARTAZES AMBIENTAIS: a atividade foi realizada em grupo,
mediada pelos Orientadores Sociais. Ap0s uma breve conversa sobre meio ambiente e
sustentabilidade, o0s usuarios confeccionaram cartazes com mensagens de
conscientizacdo ambiental, utilizando materiais diversos. Ao final, ocorreu a socializacédo
das producdes, seguida de reflexdo coletiva sobre o impacto das ac¢des individuais no
contexto coletivo, promovendo a conscientizagdo ambiental e o desenvolvimento do
senso de responsabilidade social entre os adolescentes;

v CINE DEBATE- SAUDE MENTAL: A atividade foi realizada em ambiente
adequado, mediada pelos Orientadores Sociais. Inicialmente, foi apresentado o tema
saude mental e contextualizado com apresentacdo de video. Apds a exibi¢do, foi
conduzido um debate em formato de roda de conversa, utilizando perguntas norteadoras
sobre emocdes, desafios do cotidiano, autocuidado, relacées sociais e busca de apoio. A
participacdo ocorreu de forma voluntaria, respeitando os limites individuais, promovendo
um espaco de escuta, acolhimento e reflexdo entre os usuarios;

v DINAMICA “COMO ESTOU HOJE?”: A dinamica foi realizada em ambiente
acolhedor, em formato de roda, mediada pelos Orientadores Sociais. Cada adolescente
foi convidado a refletir sobre seu estado emocional no momento, utilizando recursos como
cartbes de emocOes, cores, palavras ou simbolos, com participacdo voluntaria e
respeitando os limites individuais. Em seguida, foi promovido um momento de escuta e

acolhimento das falas, sem julgamentos, favorecendo a empatia e o fortalecimento dos
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vinculos entre os usuarios. A atividade foi finalizada com uma breve reflexdo sobre
autocuidado e apoio mutuo, consolidando a importancia da expressdao emocional e do
cuidado coletivo;

v OFICINA DE MUSICA: semanalmente, na area externa da Organizacdo e nas
proximidades, foram realizadas oficinas musicais utilizando instrumentos de percusséao,
com a mediacdo do Facilitador de Oficina. Durante as atividades, 0s usuarios participaram
da iniciagao musical, despertando habilidades, aprimorando conhecimentos e ampliando o
acesso a cultura por meio da masica, promovendo também momentos de expressao
artistica, integracdo e desenvolvimento criativo;

v JOGOS EDUCATIVOS E DE MESA: no espaco ludico-cultural da Organizacéo,
sob a mediacdo dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, 0s usuarios
participaram de atividades recreativas por meio de jogos de mesa, como Uno, Soletrar,
Palavras Cruzadas e outros disponiveis, assim como por meio de partidas na mesa de
pebolim, o que contribuiu para a promocao da convivéncia, o fortalecimento de vinculos e
o desenvolvimento de habilidades socioemocionais;

v CULINARIA COMPARTILHADA: proposta foi realizada na padaria semi-industrial
da Organizacdo, sob a mediacdo dos Orientadores Sociais, utilizando-se ingredientes
para a preparacdo de gelatina colorida, a qual foi desenvolvida em etapas, desde o
preparo até o armazenamento. Posteriormente, os alimentos foram consumidos pelos
proprios usuarios, promovendo a valorizagdo dos aprendizados adquiridos e estimulado o
incentivo a alimentacdo saudavel;

v AVALIACAO FINAL (REFERENTE AO MES DE JANEIRO): os usuarios avaliaram
0 més de janeiro por meio de registros escritos, contando com o auxilio dos Orientadores
Sociais, 0 que possibilitou a expressdo de suas percepcoes, reflexdes e aprendizados
adquiridos ao longo do periodo;

v PROJETO DE VIDA: a atividade foi realizada em formato de roda de conversa, em
ambiente acolhedor, sob a mediacdo dos Orientadores Sociais. Considerando que o
grupo ja se conhecia, o encontro favoreceu no aprofundamento do didlogo sobre projeto
de vida, abordando expectativas pessoais, familiares, escolares e profissionais. Foram
utilizadas perguntas norteadoras e, quando necessario, atividades escritas ou simbdlicas
foram empregadas para auxiliar na reflexéo individual e coletiva. A participacdo ocorreu

de forma voluntaria, respeitando-se os limites de cada usuario. Ao final, foi promovida
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uma reflexdo coletiva sobre os caminhos possiveis, os desafios enfrentados e a
importancia do apoio social na construcéo do projeto de vida;

v RODA DE CONVERSA: O QUE LEVAMOS DE JANEIRO: a atividade foi realizada
em formato de roda de conversa, em ambiente acolhedor, sob a mediacdo dos
Orientadores Sociais. Os usuarios foram convidados a refletirem sobre as vivéncias do
més de janeiro, com énfase nas atividades relacionadas ao Janeiro Branco, a
convivéncia, a saude mental, ao projeto de vida e a participagdo social. Por meio de
perguntas norteadoras, 0S USUArios expressaram o que aprenderam, como se sentiram, 0
gue mais 0os marcou e o que desejavam levar para 0s meses seguintes. A participacao
ocorreu de forma voluntaria, respeitando-se os limites individuais de cada usuario. O
encontro foi finalizado com uma sintese coletiva, reforcando os vinculos, as conquistas e
os aprendizados do grupo;

v GINGANA ENTRE OS GRUPOS: nas dependéncias da Organizacdo, foram
realizadas, sob a mediac&do dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, partidas
de queimadas, bem como atividades ludicas, cooperativas e educativas entre 0s grupos,
com énfase no desenvolvimento do trabalho em equipe e na promocéao do respeito mutuo;
v ANIVERSARIANTE DO MES: a proposta foi desenvolvida no espaco cultural
comunitario da Organizacdo, sob a supervisdo dos Técnicos, Orientadores Sociais e
Facilitadores de Oficinas. Foi realizada a comemoracao dos aniversariantes do més, com
a oferta de alimentagcédo diferenciada, incluindo bolo, refrigerante, torta de atum, o que
contribuiu para o fortalecimento do sentimento de pertenca, da autoestima e da
valorizacéo dos grupos.

v DROGAS E SUAS CONSEQUENCIAS: Realizada em sala multiuso da
Organizagao, com a mediagdo dos Orientadores Sociais, utilizando de textos de apoio, foi
abordado a temética, apresentando sobre os diversos tipos de drogas existentes na
sociedade, sejam estas licitas ou ilicitas, e seus impactos nos aspectos fisicos,
emocionais e sociais, despertando para consciéncia critica e contribuindo para a
prevencdo do uso de drogas, favorecendo em comportamentos capazes de contribuir
para a manutencao da saude e qualidade de vida.

v OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS): Foi ofertada semanalmente atividades
tedricas e praticas, divididas por instrumentos, conduzidas por facilitador de oficinas

(técnico em musica), utilizando instrumentos de sopro e cordas, com a realizacdo de
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exercicios ritmicos e técnicas de manuseio, promovendo o acesso a cultura por meio da
musica e despertando habilidades e talentos.

v INCLUSAO DIGITAL: No laboratério de informatica da Organizacdo, sob a
supervisao do Técnico responsavel, foram aprese

v ntados os principais componentes de hardware que comp&em o computador, bem
como as ferramentas do pacote Office, os recursos de navegacédo na internet e o sistema
operacional Windows. Ainda, foram abordados os procedimentos basicos de
funcionamento, uso adequado e manutencao preventiva dos computadores, contribuindo
para o aprimoramento das competéncias técnicas, o desenvolvimento do aprendizado e a
gualificacdo dos usuarios.

v “MINHA CIDADE, MINHA HISTORIA” (ANIVERSARIO DO MUNICIPIO): Foi
realizada uma roda de conversa sobre a histéria do municipio de Dois Cérregos,
promovendo o0 resgate da memoéria local e o fortalecimento do sentimento de
pertencimento, a partir das discussfes, 0s usuarios, utilizando materiais como folha de
sulfite, lapis, canetas e tesoura, produziram cartazes, linhas do tempo ou murais,
destacando pontos relevantes da historia da cidade, memarias familiares significativas e
expectativas para o futuro do municipio, estimulando a valorizacédo da identidade cultural,
0 protagonismo juvenil e a participacao cidada.

v OFICINA DE MUSICA- PERCUSSAO: Semanalmente, na éarea externa da
Organizacao, foram executadas oficinas musicais com instrumentos de percussdo, nas
guais foi realizada a iniciagdo dos usuarios, mediada pelo Facilitador de Oficina,
despertando habilidades, aprimorando conhecimentos e oportunizando o acesso a cultura
por meio da musica.

v ATIVIDADE ESPORTIVA: Na quadra poliesportiva do bairro, foram desenvolvidas
partidas de futebol e queimada, modalidades de interesse do grupo, mediadas pelos
Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas. A atividade teve como objetivo estimular
a convivéncia, o0 respeito as regras e a cooperacado entre 0s usuarios, promovendo
também o fortalecimento dos lagos afetivos, a socializagéo e a integragdo do grupo em
um ambiente saudavel e ludico.

v DIVERSIDADE CULTURAL: CARNAVAL: Na sala de atividades a Organizacéo,
foi desenvolvido, por meio da mediagdo dos Orientadores Sociais e Facilitadores de
Oficinas, um momento de dialogo e reflexdo acerca da festividade do Carnaval enquanto
manifestacdo cultural brasileira. A atividade promoveu debates orientados que
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relacionaram a vivéncia da diversao e da alegria proprias do periodo carnavalesco com a
importancia do respeito ao proprio a si e ao outro, aos limites individuais e a convivéncia
saudavel em grupo, fortalecendo valores como responsabilidade, empatia e cidadania.

v SUSTENTABILIDADE: Foi realizada uma roda de conversa mediada pelos
Orientadores Sociais sobre o conceito de sustentabilidade, estabelecendo relagbes com
atitudes e praticas do cotidiano. A partir das reflexfes, os usuarios construiram um painel
coletivo com acdes sustentaveis, promovendo a conscientizacdo ambiental, o0 senso de
responsabilidade social e o protagonismo na ado¢do de habitos que contribuam para a
preservacao do meio ambiente.

v ATIVIDADE CIVICA: Semanalmente, no espaco cultural comunitario da
Organizacao, foi realizada a execucgdo dos hinos nacional e municipal, favorecendo no
sentimento de patriotismo e formagéo cidada.

v JOGOS COOPERATIVOS E TRABALHO EM EQUIPE: Mediadas pelos
Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, foram desenvolvidas atividades em
grupo, por meio de desafios coletivos e jogos cooperativos, como “desafio da torre
coletiva” e “caminho da confianga”, sem carater competitivo, com o objetivo de valorizar o
trabalho em equipe, fortalecer o apoio mutuo, estimular a cooperacdo, a empatia a
valorizacdo das potencialidades e a convivéncia respeitosa entre 0s usuarios,
contribuindo para o desenvolvimento de habilidades sociais e o fortalecimento dos
vinculos.

v SAUDE E BEM-ESTAR — ALIMENTAGCAO SAUDAVEL: Desenvolvida em sala
multiuso da Organizacdo, foi desenvolvida atividade pratica voltada as escolhas
alimentares conscientes, a importancia do consumo adequado de agua e aos impactos da
alimentacdo na saude. A abordagem foi realizada de forma acolhedora e sem
julgamentos, respeitando as diferentes realidades familiares, promovendo a autonomia, a
informacao e a construcdo de habitos saudaveis de maneira critica e inclusiva.

v AVALIACAO FINAL (REFERENTE AO MES DE FEVEREIRO): Os usuérios
avaliaram o més de fevereiro por meio de desenhos, escrita, falas ou producgdes artisticas,
com o auxilio dos Orientadores Sociais, expressando percep¢cdes e aprendizados,
possibilitando identificar as dificuldades e interesses dos grupos favorecendo na
adequacao das propostas as demandas dos grupos visando maior envolvimento dos

usuarios nas acgoes.
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v PRODUCAO DE TEXTO: Na sala de atividades da Organizacdo, com o apoio e a
mediacdo dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, foi realizada a producéo
de textos relacionados a tematica do bullying, previamente trabalhada com o grupo. A
atividade teve como objetivo promover a conscientizacdo, a reflexdo e o dialogo sobre o
tema, além de estimular o desenvolvimento da escrita de forma correta e criativa,
posteriorment, os participantes realizaram a leitura compartilhada dos textos produzidos,
favorecendo a escuta, a troca de experiéncias e o fortalecimento da expressao oral.

v ANIVERSARIANTE DO MES: A proposta foi desenvolvida no espaco cultural
comunitario da Organizacdo, com a participacdo da equipe multiprofissional, sendo
realizada a comemoracdo dos aniversariantes do més, com oferta de alimentacéo
diferenciada, incluindo bolo, refrigerantes e pastéis fortalecendo o sentimento de pertenca
e a autoestima dos usuérios.

v ATIVIDADE RECREATIVA: Na area externa da Organizacdo, com a mediacdo dos
Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, foram realizadas brincadeiras dirigidas,
como danca da cadeira, torta na cara e bexiga com agua, utilizando recursos disponiveis
como bola, corda, cadeiras, chantilly e bexigas, proporcionando momentos de prazer e
diversdo aos usuarios, além de contribuir para a socializacéao.

v RODA DE CONVERSA (DIA INTERNACIONAL DA MULHER): A atividade teve
inicio com uma acolhida e uma pergunta disparadora, como: “Por que existe o Dia
Internacional da Mulher?” ou “Homens e mulheres tém as mesmas oportunidades na
sociedade?”. Em seguida, o orientador apresentou um breve contexto histérico da data,
explicando que ela estava relacionada as lutas das mulheres por direitos, melhores
condicdes de trabalho e igualdade. Apés essa contextualizacdo, foi promovido um dialogo
aberto, incentivando os adolescentes a compartilharem suas opinides e experiéncias.
Para dinamizar, foram utilizadas frases para debate (ex.: “Lugar de mulher é onde ela
quiser”) e foram apresentados dados sobre desigualdade de género para reflexdo. Como
fechamento, foi proposto que o grupo construisse coletivamente um painel com palavras
gue representavam a mulher (for¢ca, coragem, resisténcia, respeito, igualdade) ou
escrevesse mensagens de conscientizacdo para exposi¢cao nos espacos da Organizacao.
A roda foi mediada de forma acolhedora, garantindo respeito as falas e promovendo a

participagcao de todos;
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v OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS): Foi desenvolvida semanalmente a
oferta de atividades tedricas e praticas, divididas por instrumentos, conduzidas por um
Facilitador de Oficinas (técnico em musica), utilizando instrumentos de sopro e cordas.
Foram realizados exercicios ritmicos e técnicas de manuseio dos instrumentos,
promovendo 0 acesso a cultura por meio da musica, despertando habilidades e talentos;
v ROBOTICA E CIRCUITOS ELETRICOS: As acdes foram realizadas no laboratorio
de informética da Organizacédo, sob a supervisdo do Técnico responsavel, que apresentou
0s conceitos fundamentais de robdtica educacional, nocbes basicas de eletricidade,
funcionamento de circuitos elétricos simples (como associacdo de componentes,
condutores, fontes de energia e dispositivos de saida), além de introducdo a logica de
programacdo. Durante a atividade, os participantes desenvolveram experimentacoes
praticas com montagem de circuitos, utilizacdo de kits de robdtica e execucdo de
comandos programaveis, promovendo a aprendizagem ativa e colaborativa. A
metodologia adotada priorizou a investigacdo, a testagem de hipoteses e a construcao
coletiva do conhecimento, incentivando a autonomia, a concentragdo, o trabalho em
equipe e a responsabilidade no uso dos equipamentos tecnoldgicos;

v COMPOSTAGEM: Considerando que o conceito ja havia sido abordado no més
anterior, foi retomado com os usuarios o tema da compostagem, reforcando sua
finalidade, formas de execucdo e beneficios para o meio ambiente, especialmente a
reducdo da quantidade de residuos destinados ao lixo e a producédo de adubo natural. De
maneira pratica e orientada, os usuarios foram estimulados a aprofundar o conhecimento
e, quando possivel, participaram da montagem e do acompanhamento de uma
composteira simples. A atividade visou consolidar atitudes sustentaveis, fortalecer o
senso de responsabilidade ambiental e incentivar a participagéo coletiva, contribuindo
para a formacéo cidada e para o desenvolvimento de habitos conscientes no cotidiano;

v PAINEL DE DIREITOS E DEVERES: A atividade foi iniciada com uma roda de
conversa, na qual foram realizadas perguntas aos adolescentes como: “O que sao
direitos?” e “O que sao deveres?”. A partir das respostas, o orientador realizou uma breve
explicacédo, destacando que os direitos garantiam protecdo e oportunidades, enquanto 0s
deveres envolviam responsabilidades individuais e coletivas. Em seguida, o grupo foi
dividido em equipes. Cada equipe ficou responséavel por listar exemplos de direitos (como
educacéo, saude, respeito, lazer) e deveres (como respeitar o prOximo, cumprir regras,

cuidar do espaco coletivo). Também foi realizada a contextualizagdo com base no
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Estatuto da Crianca e do Adolescente, explicando de forma acessivel que ele garantia
direitos e também orientava responsabilidades. Apds a discussdo em grupo, 0S usuarios
confeccionaram um painel coletivo em cartolina ou papel pardo, dividindo-o em duas
partes: Direitos e Deveres. Cada adolescente pb6de escrever ou ilustrar um item para
compor o mural. Para finalizar, foi realizada a socializacdo das contribuicbes e uma
reflexdo sobre como colocar em pratica esses direitos e deveres no dia a dia, reforcando
a importancia da convivéncia respeitosa e participativa;

v OFICINA DE MUSICA: Semanalmente, na area externa da Organizacg&o, foram
realizadas oficinas musicais com instrumentos de percussédo, mediadas pelo Facilitador
de Oficina. A proposta visou despertar e desenvolver habilidades, aprimorar
conhecimentos, estimular a criatividade, fortalecer o trabalho em grupo e promover a
expressao artistica, ampliando o acesso a cultura por meio da musica e contribuindo para
a formacao integral dos usuarios;

v TRABALHANDO VALORES- MULHERES IMPORTANTES NA MINHA VIDA: O
encontro ocorreu no espago comum comunitario, no qual cada usuario convidou uma
mulher significativa de sua convivéncia, podendo ser familiar, preferencialmente de seu
nacleo afetivo, para participar das acdes propostas na Organizacdo. O encontro contou
com uma roda de conversa conduzida pelo representante religioso da igreja do bairro e as
técnicas da OSC, que abordaram o papel da mulher na sociedade e na familia, bem como
a relevancia do contexto familiar na formacédo e no desenvolvimento do individuo. Na
sequéncia, os participantes foram organizados em grupos e orientados a confeccionar
suas arvores genealdgicas, as quais foram posteriormente compartilhadas com os demais
presentes. A proposta visou proporcionar um espaco de acolhimento, escuta e
valorizacdo das histérias individuais, promovendo a integracdo entre os participantes, o
fortalecimento dos vinculos afetivos e familiares, além de contribuir para o
desenvolvimento do sentimento de pertencimento. Por fim, encerrando o encontro, foi
servido café da manha e lanche da tarde a todos os presentes;

v MINHA FAMILIA NO RETRATO: A atividade teve inicio com uma roda de
conversa sobre o significado de familia, destacando que existiam diferentes tipos de
familias e que todas eram importantes. O orientador incentivou os usuarios a falarem
sobre quem fazia parte de sua familia e quais momentos consideravam especiais juntos.
Em seguida, foi proposta a confeccédo de um retrato da familia, utilizando papel, lapis de

cor, giz de cera, tinta ou outros materiais disponiveis. Os usuarios puderam desenhar as
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pessoas que consideravam como familia, incluindo também animais de estimacdo ou
elementos que representavam o ambiente familiar. Ao final, foi realizada a socializacao
dos trabalhos, permitindo que cada participante apresentasse seu retrato ao grupo. Os
desenhos compuseram um mural coletivo com o tema “Minha Familia no Retrato”,
valorizando as producdes e reforcando o respeito as diferentes realidades familiares;

v RODA DE CONVERSA- DISCRIMINACAO RACIAL: Considerando o contexto
atual de 2026, marcado por intensos debates sobre diversidade, inclusdo e equidade
social, a roda de conversa abordou a discriminagéo racial como uma questdo ainda
presente na sociedade. Foram discutidas as desigualdades enfrentadas por pessoas,
independentemente de raca, condicdo social ou género, relacionando o tema as
realidades vivenciadas no cotidiano e nos diferentes espagos sociais, inclusive no
ambiente digital. A atividade buscou promover a reflexdo critica, a empatia e a
responsabilidade social, incentivando o respeito as diferencas e fortalecendo atitudes que
contribuiram para uma convivéncia mais justa, inclusiva e consciente;

v OFICINA DE CULINARIA COMPARTILHADA: A atividade foi desenvolvida na
padaria semi-industrial da Organizacdo, com a mediacdo dos Orientadores Sociais,
utilizando ingredientes para a preparacdo da cobertura. Os usuarios foram organizados
em grupos, sendo que cada grupo ficou responsavel por uma etapa do preparo,
favorecendo a cooperacéo, a participacéo e o trabalho em equipe. Ao final, o alimento foi
compartilhado e consumido pelos proprios usuérios, valorizando os aprendizados
construidos durante a atividade, estimulando habitos de alimentacdo saudavel, o convivio
social e o fortalecimento de vinculos;

v SAUDE E QUALIDADE DE VIDA: A proposta foi desenvolvida em sala multiuso da
Organizacao, utilizando recursos audiovisuais. Foi realizada uma exposicédo dialogada
com a participacdo ativa dos usuarios, abordando a importancia do autocuidado, incluindo
hébitos do cotidiano como higiene pessoal, alimentacdo saudavel e praticas de exercicios
fisicos, dentre outros, estimulando a adocdo de comportamentos positivos que
favoreceram a manutencao da saude e da qualidade de vida;

v TRABALHANDO VALORES- DIA INTERNACIONAL DA SINDROME DE DOWN:
Na sala de atividades da Organizagcédo, com a mediacao do Orientador Social e o apoio de
recursos audiovisuais, foram apresentadas aos usuarios informagfes sobre as
caracteristicas da sindrome, com o objetivo de desmistificar crengas e preconceitos. A

atividade também buscou promover a conscientizagcdo acerca da importancia da inclusao
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social, do respeito as diversidades e da valorizacdo das potencialidades de cada
individuo, fortalecendo atitudes empaticas e inclusivas no convivio cotidiano;

v ARTESANATO: Na sala de artesanato da Organizacdo, com a mediacdo dos
Orientadores Sociais, 0s usudrios participaram da confeccdo de decoracbes de Pascoa,
utilizando papel color set, tesoura, cola quente, lapis e materiais reciclaveis, entre outros
recursos. A atividade teve como objetivo estimular a criatividade, a coordena¢do motora, o
trabalho em equipe e a consciéncia ambiental, por meio do reaproveitamento de
materiais. As producgbOes foram utilizadas no més seguinte para decorar 0 espaco
comunitario da Organizacdo durante a celebracdo da Pascoa, fortalecendo o sentimento
de pertencimento e a valorizacao do trabalho coletivo;

v ATIVIDADE ESPORTIVA: A proposta foi desenvolvida na quadra poliesportiva do
bairro, com a mediacéo dos Facilitadores de Oficinas e Orientadores Sociais. Os usuarios
participaram de partidas de esportes diversos, com a utilizacdo de bolas e coletes,
conforme o interesse dos grupos, favorecendo a motricidade, o respeito as regras e a
sociabilidade dos grupos;

v MINHA FAMILIA NO RETRATO: A proposta foi desenvolvida na sala de
artesanato da OSC, onde foi realizada a construcédo de um retrato da familia, por meio de
colagem ou desenho. Apds a producédo, os usuarios foram convidados a apresentar seus
trabalhos ao grupo, em um momento de partilha e escuta respeitosa. A atividade visou
promover o acolhimento, valorizar a expressao individual e a identidade familiar, além de
fortalecer vinculos afetivos. Dessa forma, contribuiu para complementar as acdes da
familia na protecdo, no desenvolvimento da identidade e no fortalecimento das relacfes
familiares e comunitérias;

v OFICINA- ORGANIZACAO E PRODUTIVIDADE: A proposta foi desenvolvida na
forma de desafio “Um dia de 24 horas — como encaixar tudo sem se sobrecarregar’, com
0 objetivo de estimular a reflexdo sobre a organizacdo do tempo. A atividade pretendeu
auxiliar os usuarios na elaboragéo de estratégias praticas para gerenciar as demandas do
cotidiano, distribuindo de forma equilibrada atividades escolares, profissionais e
familiares, identificando prioridades e reservando momentos de descanso e lazer. Dessa
maneira, buscou conscientizar sobre a importancia da gestdo do tempo e incentivou a

adocéo de préaticas que promoveram uma rotina mais produtiva, saudavel e satisfatoria;
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v CINEMA: No Centro Cultural do Municipio, com a mediacdo do Orientador Social,
por meio de recursos audiovisuais, foi exibido o filme Zootopia. O filme abordou valores
como respeito as diferencas, superagcdo de preconceitos, convivéncia em sociedade e a
importancia da cooperagdo. A proposta foi levar os usuarios a refletirem sobre
esteredtipos, julgamentos precipitados e discriminacdo, compreendendo que cada pessoa
possuia habilidades, limites e potencialidades proprias;

v OFICINA DE ORIENTACAO PROFISSIONAL: as propostas foram realizadas em
sala multiuso e também laboratério de informéatica da Organizagéo, abordando teméticas
pertinentes ao mundo de trabalho atual e suas exigéncias, como responsabilidade no
ambiente de trabalho, apresentando também as diversidades de profissbes e
possibilidades de atuacdo, despertando para adocdo de praticas que favorecam na
insercdo no mercado de trabalho, bem como favorecendo em novas perspectivas em
relacdo ao futuro pessoal e profissional.

v' ATIVIDADES LUDICAS/JOGOS EDUCATIVOS/RECREATIVOS: Na
brinquedoteca ou espa¢co comum comunitario da Organizacdo, por meio da mediacao
dos Orientadores Sociais, foram realizadas partidas de jogos de tabuleiro, de mesa e
também eletrnicos, de acordo com cada faixa etéria e interesse do grupo, estimulando a
participacdo em equipes, a coordenacdo motora e momentos de diversao;

v CIRCULO DE DISCUSSAO DE TEMAS GLOBAIS ("O MUNDO EM FOCO"): A
proposta foi desenvolvida a partir de um tema global relevante, como mudancas
climaticas, direitos humanos ou outros sugeridos pelos proprios adolescentes, sob a
mediacdo dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, no qual os usuarios
realizaram uma pesquisa para identificar os impactos relacionados ao tema escolhido. Em
seguida, os resultados foram compartilhados com os demais integrantes do grupo,
promovendo debates e estimulando a reflexdo critica. A atividade visou despertar a
consciéncia sobre questdes globais, incentivando atitudes responsaveis e positivas, e
fortaleceu a participacdo ativa dos adolescentes na sociedade e no contexto em que
estavam inseridos;

v" AVALIACAO FINAL (REFERENTE AO MES DE MARCO): Os usudarios avaliaram
0 més de fevereiro por meio de desenhos, escrita, falas ou producdes artisticas, com o
auxilio dos Orientadores Sociais, expressando percepcdes e aprendizados;

v TRABALHANDO VALORES-EMPATIA E COOPERAQAO: A atividade foi

realizada por meio da dinamica “Na Pele do Outro”, na qual os usuarios receberam
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cartdes com diferentes situagdes, como “alguém é julgado pela aparéncia” ou “alguém
tem dificuldade na escola”. Cada situagao foi lida em voz alta, e o grupo foi convidado a
refletir sobre como se sentiria se estivesse no lugar daquela pessoa e de que forma
gostaria que o0s outros agissem com ela. O objetivo da dinamica foi despertar atitudes
conscientes, promovendo respeito muatuo, empatia e cooperacdo, além de fortalecer

vinculos de amizade e aprimorar 0s relacionamentos interpessoais entre 0s USUAarios.

IV- GRAU DE SATISFAQAO DO PUBLICO ALVO

Com o objetivo de avaliar o grau de satisfacao do publico-alvo em relacdo as acfes
do servico, foram realizadas rodas de conversa com 0S USuarios, oportunizando espaco
de escuta qualificada para manifestacdo de opinides, dificuldades e interesses, também
foram realizados questionéarios sem a necessidade de identificacdo dos usuarios, de
forma que todos se sentiram confortaveis para expressar suas opinides. Tal estratégia
possibilitou a adequacéo das atividades as especificidades dos participantes, refletindo
em maior adesao as propostas e melhor aproveitamento dos contetdos desenvolvidos.

Durante o periodo, observou-se melhoria no convivio grupal, evidenciada por
posturas mais assertivas, maior disposicdo ao dialogo e utilizacdo de estratégias
adequadas para resolucédo de conflitos, indicando avancos nas relacfes intrapessoais e
interpessoais, bem como no fortalecimento de valores como empatia e respeito mutuo.

Destaca-se, ainda, a demanda espontanea de familiares interessados na insergéo
de criancas, adolescentes e jovens nas atividades ofertadas pela Organizacdo, sendo

realizadas inscricGes para inclusao futura, conforme disponibilidade de vagas.

V- A POSSIBILIDADE DE SUSTENTABILIDADE DAS AQ(~)ES APOS A CONCLUSAO
DO OBJETO PACTUADO

No trimestre de referéncia, a Organizacdo executou agdes, oficinas e atividades
gue contemplaram experiéncias ludicas, esportivas, recreativas e de lazer, planejadas de
acordo com as especificidades, interesses e caracteristicas dos grupos atendidos, o que
favoreceu a participacao ativa dos usuarios nas propostas desenvolvidas.

Para a execucdo das acdes, a Organizacao dispde de espaco de referéncia para o
convivio grupal, incluindo area externa ampla e salas equipadas com recursos
tecnoldgicos, possibilitando a aplicagcdo de metodologias diversificadas e adequadas ao
publico atendido. Tais condi¢cdes favoreceram a oferta de experiéncias significativas,
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contribuindo para a ampliacdo de conhecimentos, desenvolvimento de habilidades e
potencialidades, bem como para o estimulo a autonomia e a formacdo cidada dos
USUArios.

Ressalta-se que, no periodo, os recursos financeiros foram repassados conforme
previsto, assegurando a continuidade da execucao do servico com qualidade e efetividade
das acoes.

Diante do exposto, verifica-se que a Organizacdo dispbe de equipe
multiprofissional qualificada e estrutura fisica adequada e devidamente equipada,

evidenciando condicdes favoraveis a sustentabilidade das aces desenvolvidas.

VI- CONCLUSAO

Durante o periodo de referéncia, foram desenvolvidas, por meio do Servigco de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), com a oferta de acdes, oficinas e
atividades que proporcionaram as criangas, adolescentes e jovens 0 acesso a propostas
diversificadas, favorecendo vivéncias significativas e a aquisicdo de conhecimentos. Tais
acOes contribuiram para a ampliacdo do repertério informacional, artistico e cultural dos
usuarios, bem como para o desenvolvimento da consciéncia critica acerca da realidade
contemporanea, promovendo o acesso ao usufruto de direitos e a formacao cidada, em
consonancia com os objetivos estabelecidos no Plano de Trabalho.

As atividades foram planejadas conforme as especificidades dos grupos,
contemplando experiéncias ludicas, recreativas, esportivas e culturais, incluindo oficinas
de teatro e musica, palestras informativas, dinAmicas e atividades comemorativas. Essas
propostas favoreceram a sociabilidade, estimularam o pensamento critico individual e
coletivo e contribuiram para o fortalecimento dos vinculos afetivos e comunitarios.

Foram ofertadas, ainda, oficinas de inclusdo digital e de orientacdo profissional,
possibilitando o acesso a conhecimentos relacionados ao mundo do trabalho e ao
desenvolvimento de competéncias basicas necessarias a participacdo em processos
seletivos, favorecendo condi¢cdes mais equitativas de inser¢cdo no mercado de trabalho e
ampliando as perspectivas em relacao ao futuro pessoal e profissional.

Como estratégia de acompanhamento, foram realizadas visitas domiciliares,
atendimentos institucionais e encaminhamentos a rede socioassistencial e intersetorial,
promovendo o acesso a direitos, o fortalecimento da participacao social e o protagonismo

dos usuarios e seus familiares.
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No periodo, também foi assegurada a oferta de alimentagdo balanceada aos
usuarios, contemplando café da manha, almogo e lanches ou refeicdo da tarde,
contribuindo para a mitigagcdo de situagbes de inseguranga alimentar por vezes
vivenciadas pelo publico atendido.

Diante do exposto, conclui-se que as agdes desenvolvidas contribuiram de forma
significativa para a aquisicdo de conhecimentos, estimulo a expressdo de ideias,
fortalecimento do protagonismo e ampliagao da participacédo social dos usuarios, tanto no
contexto em que estado inseridos quanto na expansao de suas perspectivas de futuro,

evidenciando a relevancia do servigo ofertado.

Dois Coérregos, 30 de abril de 2026.

JOSE MARIO Assinado de forma
digital por JOSE

GIROTI:07742 yavo

399806 GIROTI:07742399806

José Mario Giroti
Presidente

Flaviane Maria de Torres Marcellino
Responsavel Técnica
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AGOES/ OFICINAS/ ATIVIDADES
, USUARIOS DOS GRUPOS DE 06 A 15 ANOS: i
ATIVIDADES LUDICAS / JOGOS EDUCATIVOS/ RECREATIVOS INCLUSAO DIGITAL:
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ATIVIDADE CIVICA:
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DOIE SOREAGE - 8

OFICINA DE CARTAS PARA O FUTURO: ATIVIDADE ESPORTIVA:
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CIRCULO DE EMOGOES:
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CUIDANDO DA MENTE — JANEIRO BRANCO / DIA DO PSICOLOGO: JOGOS RECREATIVOS AO
AR LIVRE:
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CONTAGCAO DE HISTORIAS: OFICINA DE CULINARIA COMPARTILHADA:

CINEMA:
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ANIVERSARIANTE DO MES:
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ATIVIDADES LUDICAS / JOGOS EDUCATIVOS: OFICINA — SAUDE E QUALIDADE DE VIDA:

4

ARTESANATO — CONFECGCAO DE INSTRUMENTOS RODA DE CONVERSA — RESOLUCAO
MUSICAIS COM SUCATA: DE CONFLITOS:
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DOIE SOREAGE - 8

EDUCACAO AMBIENTAL — USO CONSCIENTE DE ENERGIA:

ATIVIDADE CIVICA: TRABALHO DE VALORES -
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OFICINAS MUSICAIS (SOPRO E CORDAS):

INCLUSAO DIGITAL: ARVORE DOS VINCULOS:
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OFICINA DE SAUDE QUALIDADE DE VIDA: ARTESANATO:
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DOIE SOREAGE - 8

OFICINA DE CULINARIA COMPARTILHADA:

ESPELHO, ESPELHO MEU: POESIA / ARTE EM POESIA:

RESGATANDO BRINCADEIRAS:
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CINEMA:

CONTAGAO DE HISTORIA INCLUSIVA:

-

I

OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS): ATIVIDADE DE HORTICULTURA:




SOCIEDADE CIVIL "PROJETO CORAGEM" DE DOIS CORREGOS

CNPJ 66480.715/0001-88
Utilidade Publica Municipal Lei 2151/95
Utilidade Pablica Estadual Lei 9735/97
Utilidade Pdblica Federal Processo 1268168/9703
B CORIEOSS « & Registro na Secretaria Crianga Familia e Bam Estar Social 4522

GINASIO DE ESPORTES:

s

USUARIOS DOS GRUPOS DE 15 A 29 ANOS:

JOGOS ELETRONICOS: REAPRESENTACAO DO GRUPO:

DINAMICA “COMO ESTOU HOJE?”:
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RODA DE CONVERSA: EXPECTATIVAS PARA QANO

ATIVIDADES ESPORTIVAS:

EDUCACAO AMBIENTAL:

COMPOSTAGEM:
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CINE DEBATE- SAUDE MENTAL:

JOGOS EDUCATIVOS E DE MESA:

RODA DE CONVERSA: O QUE LEVAMOS DE JANEIRO CULINARIA COMPARTILHADA:
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AVALIACAO FINAL (REFERENTE AO MES DE JANEIRO):
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DROGAS E SUAS CONSEQUENCIAS: ATIVIDADE ESPORTIVA:

“MINHA CIDADE, MINHA HISTORIA” (ANIVERSARIO DO MUNICIPIO): PROJETO HORTA:

INCLUSAO DIGITAL:
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OFICINA DE MUSICA- PERCUSSAO: SUSTENTABILIDADE:

DIVERSIDADE CULTURAL: CARNAVAL: ATIVIDADE CIVICA:
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JOGOS COOPERATIVOS E TRABALHO EM EQUIPE:

s s

ANIVERSARIANTE DO MES:

INCLUSAO DIGITAL:
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OFICINA DE SAUDE QUALIDADE DE VIDA:

MINHA FAMILIA NO RETRATO: PLAYGROUND:

‘.
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OFICINA DE CULINARIA COMPARTILHADA: CIRCULO DE EMOGCOES:

POESIA / ARTE EM POESIA:

OFICINA DE COMUNICAGAO E EXPRESSAO:
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CINEMA

CONTACAO DE HISTORIA INCLUSIVA:
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RODA DE CONVERSA (DIA INTERNA

i

CIONAL DA MULHER): PROJETO HORTA:

ROBOTICA E CIRCUITOS ELETRICOS:

OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS): OFICLNA DE MUSICA:
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TRABALHANDO VALORES- MULHERES IMPORTANTES MINHA FAMILIA NO RETRATO:
NA MINHA VIDA:

ATIVIDADE ESPORTIVA:
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CINEMA: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA:

TRABALHANDO VALORES- DIA INTERNACIONAL MINHA FAMILIA NO RETRATO:
DA SINDROME DE DOWN:

CIRCULO DE DISCUSSAO DE TEMAS GLOBAIS
("O MUNDO EM FOCO"):
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OFICINA DE ORIENTAGAO PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE TRABALHANDO VALORES-EMPATIA E
COOPERACAO NO AMBIENTE DE TRABALHO
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