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RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO E DA FINALIDADE DO CONTRATO  

TERMO DE COLABORAÇÃO Nº 04/2022 

TERMO ADITIVO 3º  

REFERENTE AOS MESES DE JANEIRO, FEVEREIRO E MARÇO DE 2026 

1º TRIMESTRE DE 2026 

1º PARCIAL 

SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS – CRIANÇAS, 

ADOLESCENTES E JOVENS DE 06 A 29 ANOS 

 

I – DADOS CADASTRAIS: 

 

 

II – DESCRIÇÃO DO OBJETO:  

O Serviço é desenvolvido com crianças, adolescentes e jovens com caráter 

preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmação de direitos, com vistas ao alcance 

de alternativas emancipatórias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais.  

As práticas são realizadas através de grupos organizados, de modo a garantir 

aquisições progressivas aos seus usuários, de acordo com seu ciclo de vida, tendo como 

foco a constituição de espaço de referência para a convivência  para a participação 

cidadã e uma formação geral para o mundo do trabalho, desenvolvendo o protagonismo e 
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autonomia dos usuários, considerando seus interesses, demandas e potencialidades, ou 

seja, contribuir para construção de novos conhecimentos e formação de atitudes e valores 

que reflitam no desenvolvimento integral do usuário. 

Por meio da oferta de um espaço socializador e de atividades e oficinas objetiva-se 

compreender as questões da juventude e suas singularidades, reforçando valores 

positivos e essenciais à convivência comunitária e despertando a consciência social para 

a transformação do meio no qual o usuário está inserido contribuindo ainda para inserção, 

reinserção e permanência no sistema educacional. 

 

III – METAS ATINGIDAS DURANTE O PERIODO: 

A Organização executou, no período de referência, por meio do Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV), ações, oficinas e atividades 

direcionadas a crianças, adolescentes e jovens, na faixa etária de 06 a 29 anos, com foco 

no fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. As intervenções tiveram como 

finalidade complementar as ações da família e da comunidade na proteção social dos 

usuários, contribuindo para a construção de atitudes e valores que impactaram 

positivamente no desenvolvimento integral, em consonância com as metas estabelecidas 

no Plano de Trabalho. 

As ações foram desenvolvidas em espaços de referência para o convívio grupal, 

sendo as propostas organizadas conforme a faixa etária e o ciclo de vida dos 

participantes, a partir de suas demandas e interesses. Tal organização possibilitou o 

desenvolvimento de atividades alinhadas ao cotidiano dos usuários, promovendo 

aquisição de conhecimentos, estímulo ao protagonismo e fortalecimento da participação 

social. 

Para a execução das atividades, a Organização dispõe de estrutura física 

adequada, composta por salas equipadas com recursos audiovisuais, ambientes 

climatizados, sala de jogos com diversos jogos de tabuleiro, mesa e eletrônicos, 

laboratório de informática, estufa irrigada, quadra poliesportiva e amplo espaço externo. 

Esses recursos possibilitaram a diversificação das metodologias aplicadas, favorecendo 

maior engajamento dos usuários e a efetividade das ações propostas. 

As atividades desenvolvidas contemplaram experiências lúdicas, esportivas, 

recreativas e culturais, incluindo oficinas de música, artesanato, orientação profissional, 

inclusão digital, além de palestras informativas. Tais ações oportunizaram o acesso a 
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vivências diversificadas, ampliando o repertório informacional, artístico e cultural dos 

usuários, bem como promovendo a reflexão sobre aspectos sociais, ambientais e políticos 

do território. Foram abordadas, ainda, temáticas pertinentes ao cotidiano, especialmente 

relacionadas à juventude, com ênfase na educação e no trabalho como direitos 

fundamentais, estimulando a construção de valores e atitudes voltadas ao 

desenvolvimento integral. 

Com o intuito de complementar o atendimento aos usuários e seus familiares, 

foram ofertados atendimentos institucionais dos setores de Serviço Social e Psicologia, 

incluindo orientações, encaminhamentos e acompanhamentos junto à rede 

socioassistencial e intersetorial, conforme a demanda apresentada. Essas ações 

contribuíram para o enfrentamento das situações de vulnerabilidade, ampliação do acesso 

a direitos e fortalecimento dos vínculos comunitários. 

Como critério para participação nas atividades do serviço, destaca-se a 

necessidade de inserção dos usuários na rede de ensino, com acompanhamento da 

frequência, comportamento e adesão às propostas. Nesse sentido, foram realizadas 

ações de acompanhamento escolar, incluindo inserção e reinserção no sistema 

educacional, além de orientações voltadas ao fortalecimento do vínculo com a escola e 

estímulo à continuidade dos estudos. 

Diante do exposto, evidencia-se o cumprimento das metas estabelecidas no Plano 

de Trabalho, com resultados positivos no desenvolvimento dos usuários e no 

fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. 

 

AÇÕES DA EQUIPE TÉCNICA: 

As ações descritas abaixo, são referentes aos grupos de 06 a 15 anos e 15 a 29 

anos. 

 
✓ Reuniões semanais com a Equipe Técnica e Multiprofissional para elaboração de 

planejamento e adequação de metodologias para um melhor atendimento das demandas 

dos usuários, estimulando a participação ativa dos mesmos; 

✓ Realização de visitas domiciliares aos usuários, identificando o contexto em que 

estão inseridos e a dinâmica familiar, favorecendo nas ações que se fizerem necessárias; 
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✓ Encaminhamentos e acompanhamentos a rede socioassistencial e intersetorial dos 

usuários e seus familiares conforme a demanda, auxiliando no enfrentamento das 

vulnerabilidades; 

✓ Oferta de atendimentos institucionais dos Setores de Serviço Social e Psicologia de 

acordo com as demandas; 

✓ Orientações da Equipe Técnica aos usuários e familiares, promovendo o acesso ao 

usufruto de direitos e o reconhecimento dos recursos disponíveis na comunidade; 

✓ Realização de novas inscrições dos interessados em participar do Serviço, a partir 

de entrevista social previamente agendada, a fim de posterior inserção de crianças e 

adolescentes de acordo com a disponibilidade de vagas; 

✓ Oferta de alimentação diária nas refeições de café da manhã, almoço e refeição ou 

lanche da tarde, favorecendo na superação da vulnerabilidade decorrente da insegurança 

alimentar por vezes vivenciada pelo público alvo; 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUÁRIOS DO GRUPO DE 06 A 15 ANOS: 
✓ INCLUSÃO DIGITAL: no espaço comum comunitário da Organização, mediados 

pelo Facilitador de Oficinas (Técnico de Informática), realizaram a introdução em circuitos 

eletrônicos, onde na prática poderão verificar o funcionamento de materiais elétricos e a 

condução da energia no dia a dia, contribuindo para a compreensão dos princípios 

básicos da eletricidade, relacionando a teoria e aplicação cotidiana; 

✓ OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS CANTO CORAL): a atividade foi 

desenvolvida semanalmente, por meio da oferta de atividades teóricas e práticas, 

organizadas por instrumentos, conduzidas por facilitador de oficinas (Técnico em Música). 

Durante os encontros, foram utilizados instrumentos de percussão, sopro e cordas, sendo 

realizados exercícios rítmicos e orientações quanto às técnicas de manuseio dos 

instrumentos. A ação teve como objetivo promover o acesso à cultura por meio da 

música, estimular o desenvolvimento de habilidades musicais, despertar talentos e 

favorecer a expressão artística dos usuários; 

✓ CONSTRUÇÃO DE REGRAS DE CONVIVÊNCIA: a atividade foi desenvolvida por 

meio de roda de conversa, mediada pelos Orientadores Sociais e Facilitadores de 

Oficinas, na qual foi promovida uma conversa reflexiva sobre o tema “o que significa ter 

um bom convívio?”. Para a execução da atividade, foram utilizados materiais 

pedagógicos, tais como quadro branco, pincéis, cartolinas, lápis de cor, canetas, entre 
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outros. A ação possibilitou que os usuários refletissem sobre situações que os fazem 

sentir respeitados ou desrespeitados, transformando essas reflexões em regras de 

convivência a serem utilizadas na prevenção e resolução de possíveis conflitos, 

favorecendo o desenvolvimento de relacionamentos interpessoais saudáveis e 

respeitosos; 

✓ RECICLE: a atividade foi realizada com a mediação dos Orientadores Sociais, por 

meio da utilização de recursos audiovisuais que abordaram a importância da reciclagem. 

Durante a ação, os usuários foram orientados a reutilizar materiais recicláveis, tais como 

papel, plástico, papelão, entre outros, para a confecção de objetos, brinquedos e 

produções artísticas. A atividade estimulou a criatividade, o trabalho em grupo e o 

desenvolvimento do senso de responsabilidade socioambiental. A proposta também 

contribuiu para o fortalecimento de valores como cooperação, cuidado com o espaço 

coletivo e respeito à natureza, favorecendo a formação cidadã e o desenvolvimento de 

atitudes sustentáveis no cotidiano dos usuários; 

✓ ATIVIDADE CIVICA: semanalmente, na área externa da Organização, foi realizada 

a execução dos hinos Nacional e Municipal, com a participação dos usuários, visando 

fortalecer o sentimento de pertencimento, o respeito aos símbolos oficiais e a valorização 

da identidade cívica e comunitária; 

✓ POESIA / ARTE EM POESIA: na sala de artesanato da Organização, sob a 

mediação dos Facilitadores de Oficinas, e com a utilização de recursos audiovisuais para 

a apresentação de diferentes textos poéticos, bem como textos de apoio, lápis, canetas e 

papéis, os usuários produziram poesias, textos poéticos e participaram de momentos de 

sarau. Para a finalização da proposta, foi realizada a leitura compartilhada das produções, 

possibilitando a socialização entre os pares, o estímulo à expressão oral e escrita, o 

fortalecimento da criatividade e a valorização da produção cultural dos usuários; 

✓ PLAYGROUND: com a supervisão dos Orientadores Sociais e Facilitadores de 

Oficinas, os usuários desfrutaram do playground da Organização, participando de 

brincadeiras livres e dirigidas com seus pares, o que contribuiu para o fortalecimento da 

socialização, da convivência coletiva e do desenvolvimento de vínculos interpessoais; 

✓ OFICINAS: SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA: utilizando a sala de artesanato da 

Organização, a atividade foi desenvolvida com o auxílio dos Orientadores Sociais e 

Facilitadores de Oficinas, por meio da realização de oficinas interativas, que contaram 

com a apresentação de vídeos explicativos e demonstrações práticas de hábitos de 
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higiene, tais como escovação dos dentes, higienização das mãos e unhas, prática de 

exercícios físicos, entre outros. A ação destacou a importância do cuidado com a higiene 

pessoal, contribuindo para a promoção da saúde, do autocuidado e da qualidade de vida 

dos usuários; 

✓ CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE: a atividade foi mediada pelos Orientadores 

Sociais e Facilitadores de Oficinas, com a utilização de recursos audiovisuais e textos de 

apoio, sendo desenvolvida por meio de atividades de autoavaliação. Durante a atividade, 

foram apresentados vídeos de curta-metragem e realizadas leituras de textos 

relacionados à temática, além da proposta de criação de “mapas dos sonhos” e de 

discussões sobre valores pessoais e papéis sociais. A ação valorizou a diversidade, 

fortaleceu o sentimento de pertencimento e estimulou a reflexão individual e coletiva. 

Posteriormente, os usuários compartilharam suas produções e reflexões com o grupo, 

promovendo conexão, escuta qualificada e fortalecimento dos vínculos grupais; 

✓ PROJETO HORTA: a proposta foi desenvolvida na Estufa Irrigada da Organização, 

com a mediação dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas. Durante as 

atividades, os usuários, utilizando materiais adequados, realizaram o manejo das 

hortaliças, a limpeza dos canteiros e o plantio de novas hortaliças. A ação estimulou a 

aprendizagem prática, o cuidado com o meio ambiente e a responsabilidade coletiva, 

incentivando os usuários a multiplicarem os conhecimentos adquiridos em suas 

residências e na comunidade; 

✓ OFICINA DE CARTAS PARA O FUTURO: a atividade foi desenvolvida na sala de 

artesanato da OSC, foi promovida a reflexão acerca de valores e metas pessoais, 

estimulando os usuários a analisarem suas aspirações e expectativas em relação ao 

futuro profissional e social. Na sequência, os usuários foram orientados a descrever ou 

representar, por meio de desenhos, como se sentiam no momento da atividade e como 

gostariam de se sentir futuramente, estabelecendo-se um prazo de seis meses para o 

alcance das metas propostas. Após o período estipulado, os usuários realizaram a 

releitura de suas produções, refletindo sobre os avanços alcançados e sobre a 

necessidade de readequação das metas estabelecidas, com vistas ao desenvolvimento 

da disciplina, ao enfrentamento das frustrações, à valorização das aprendizagens 

construídas e à promoção de perspectivas positivas em relação ao futuro. 

✓ COMPOSTAGEM: foi apresentado aos usuários o conceito de compostagem, sua 

finalidade, forma de execução e os benefícios para o meio ambiente, com destaque para 
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a redução da quantidade de resíduos encaminhados ao lixo e para a produção de adubo 

natural. De maneira prática e orientada, os usuários foram estimulados a conhecer e, 

quando possível, a participar da montagem e do acompanhamento de uma composteira 

simples. A atividade incentivou atitudes sustentáveis, fortaleceu o senso de 

responsabilidade ambiental e estimulou a participação coletiva, contribuindo para a 

formação cidadã e para o desenvolvimento de hábitos conscientes no cotidiano dos 

usuários; 

✓ ATIVIDADE ESPORTIVA: a proposta foi desenvolvida nas dependências da 

Organização, com a mediação dos Facilitadores de Oficinas e Orientadores Sociais. 

Durante a atividade, os usuários participaram de partidas de esportes diversos, com a 

utilização de bolas e coletes, conforme o interesse dos grupos. A ação contribuiu para o 

desenvolvimento da coordenação motora, o respeito às regras, a convivência coletiva e o 

fortalecimento da sociabilidade entre os usuários; 

✓ VALORIZANDO A EDUCAÇÃO: na sala de atividades da Organização, por meio 

da utilização de recursos audiovisuais, foi apresentada aos usuários a importância da 

educação como ferramenta de transformação social, estimulando-os a valorizar o 

processo educacional e a buscar melhores perspectivas para o futuro pessoal, social e 

profissional; 

✓ CÍRCULO DE EMOÇÕES: foi desenvolvida a dinâmica “Círculo de Emoções”, 

mediada pelos Orientadores Sociais, na qual foram distribuídos cartões contendo 

desenhos representativos de diferentes emoções, como alegria, raiva e tristeza. Os 

usuários escolheram o cartão que melhor representava seu estado emocional no 

momento da atividade e compartilharam com o grupo os motivos de sua escolha. A 

dinâmica favoreceu a expressão de sentimentos, o desenvolvimento da escuta ativa, o 

respeito às emoções do outro e o fortalecimento dos vínculos grupais. 

✓ CUIDANDO DA MENTE – JANEIRO BRANCO / DIA DO PSICÓLOGO: No 

Espaço Comum Comunitário, por meio de roda de conversa conduzidas por psicólogos da 

OSC, ou profissionais convidados, utilizando de recursos audiovisuais, será apresentado 

sobre o conceito de saúde mental e seus aspectos, oportunizando ainda e técnicas de 

manejo de estresse diário, visando contribuir para o desenvolvimento integral; 

✓ OFICINA DAS EMOÇÕES: foram apresentadas aos usuários três cores e seus 

respectivos significados: vermelho (raiva, perigo, parar), amarelo (atenção, medo) e verde 

(calma, bem-estar). Em seguida, os Orientadores Sociais solicitaram que os participantes 
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realizassem desenhos ou mímicas, representando situações que os levassem a vivenciar 

cada uma das cores apresentadas. Posteriormente, foi disponibilizada uma caixa 

contendo figuras ilustrativas de situações do cotidiano e das possíveis emoções por elas 

despertadas, ampliando a reflexão sobre os sentimentos envolvidos. Na sequência, foi 

promovido um debate acerca das “emoções ocultas”, tais como frustração, inveja e 

ansiedade. Para complementar a atividade, foram utilizados recursos como músicas e 

trechos de filmes, com o objetivo de auxiliar na identificação, compreensão e nomeação 

de emoções mais complexas, favorecendo o autoconhecimento, a expressão emocional e 

o fortalecimento da escuta ativa entre os usuários; 

✓ JOGOS RECREATIVOS AO AR LIVRE: a atividade ocorreu em espaço aberto, o 

que possibilitou a vivência coletiva por meio de jogos e brincadeiras recreativas, 

organizadas de acordo com a faixa etária do grupo. Durante a execução, foram 

trabalhados valores essenciais para a convivência social, tais como o respeito às regras, 

o diálogo, a solidariedade, o trabalho em equipe e o reconhecimento das diferenças 

individuais, contribuindo significativamente para o fortalecimento de relações 

interpessoais saudáveis entre os usuários. A metodologia adotada priorizou a participação 

ativa dos usuários, contando com a mediação constante do orientador social, que atuou 

no incentivo ao protagonismo, na escuta qualificada e na promoção da inclusão de todos 

os usuários. Dessa forma, foi assegurado um ambiente seguro, acolhedor e propício ao 

pleno desenvolvimento das atividades propostas; 

✓ OFICINA DE CULINÁRIA COMPARTILHADA: A proposta foi realizada refeitório 

da Organização, com a mediação dos Orientadores Sociais, mediante a utilização de 

ingredientes destinados à preparação de gelatina colorida. A atividade foi desenvolvida 

por etapas, contemplando desde o preparo até o armazenamento adequado do alimento. 

Posteriormente, a gelatina foi consumida pelos próprios usuários, com o objetivo de 

valorizar os aprendizados adquiridos durante o processo e de estimular práticas 

relacionadas à alimentação saudável; 

✓ CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS: A atividade foi realizada de forma lúdica e 

participativa, com o auxílio do Orientador Social, mediante a utilização de livros 

disponíveis na brinquedoteca da Organização, onde foram abordados temas relacionados 

a valores sociais, respeito, solidariedade, diversidade, família e convivência comunitária. 

Durante o momento, os usuários foram incentivados a interagir, expressar opiniões, 
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sentimentos e vivências, o que contribuiu para o fortalecimento do diálogo, da escuta ativa 

e da participação coletiva. 

✓ CINEMA: A atividade foi realizada no espaço comum comunitário da Organização, 

com a mediação do Orientador Social, ocasião em que foi exibido o filme “Divertida 

Mente”. A exibição contribuiu para a ampliação do acesso à cultura, considerando que, 

em muitos casos, os usuários não dispõem dessa oportunidade nos demais ambientes 

que frequentam, promovendo, assim, experiências culturais significativas e 

enriquecedoras; 

✓ ATIVIDADE ESPORTIVA: No espaço externo da Organização, foram 

desenvolvidas partidas de queimada, com o intuito de fortalecer os laços afetivos entre os 

usuários. As atividades proporcionaram momentos de integração, cooperação e 

socialização, contribuindo para o desenvolvimento do espírito de equipe e para o 

fortalecimento das relações interpessoais; 

✓ AVALIAÇÃO FINAL (REFERENTE AO MÊS DE JANEIRO): os usuários avaliaram 

o mês de janeiro por meio de desenhos, registros escritos, contando com o auxílio dos 

Orientadores Sociais. Durante o processo, expressaram suas percepções, experiências e 

aprendizados, possibilitando a reflexão coletiva acerca das atividades desenvolvidas e 

contribuindo para o fortalecimento do protagonismo e da participação ativa do grupo; 

✓ GINGANA ENTRE OS GRUPOS: foram realizadas, nas dependências da 

Organização, com a mediação dos Orientadores Sociais e dos Facilitadores de Oficinas, 

partidas de queimada, bem como atividades lúdicas, cooperativas e educativas entre os 

grupos. As ações priorizaram o trabalho em equipe, o respeito mútuo e a convivência 

harmoniosa, contribuindo para o fortalecimento dos vínculos e para o desenvolvimento de 

habilidades sociais; 

✓ RODA DE CONVERSA: MINHA CIDADE: Por meio de roda de conversa 

acolhedora, mediada pelos Orientadores Sociais, foram estimulados relatos dos usuários 

acerca do que conheciam sobre o município de Dois Córregos, incluindo locais de 

moradia, espaços de lazer e convivência familiar. O Orientador Social conduziu a 

atividade destacando a importância da cidade na vida dos indivíduos, reforçando valores 

como pertencimento, respeito aos espaços públicos, convivência comunitária e cidadania. 

Posteriormente, os usuários foram convidados a representar “Minha Cidade” por meio de 

desenhos, pinturas ou colagens, retratando elementos do cotidiano no município. 
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✓ OFICINAS MUSICAIS (SOPRO E CORDAS): Foram desenvolvidas semanalmente 

atividades teóricas e práticas, organizadas por instrumentos, conduzidas por facilitador de 

oficinas (técnico em música). As ações envolveram exercícios rítmicos, técnicas de 

manuseio de instrumentos de sopro e cordas, promovendo o acesso à cultura musical, 

bem como o desenvolvimento de habilidades e talentos. 

✓ ARTESANATO – CONFECÇÃO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS COM SUCATA: 

Na sala de artesanato da Organização, sob orientação dos Orientadores Sociais e 

Facilitadores de Oficinas, os participantes, organizados em grupos, confeccionaram 

instrumentos musicais, como chocalhos e tambores, utilizando materiais recicláveis 

(garrafas PET, latas, cola quente, tesoura, entre outros). Após a confecção, os 

instrumentos foram personalizados e decorados conforme a criatividade de cada grupo, 

estimulando o trabalho em equipe, a expressão artística e a consciência ambiental. 

✓ RODA DE CONVERSA – RESOLUÇÃO DE CONFLITOS: Foi desenvolvida, no 

espaço lúdico-cultural da Organização, roda de conversa mediada pelos Orientadores 

Sociais, promovendo reflexão coletiva acerca de situações do cotidiano e formas 

saudáveis de resolução de conflitos, incentivando a escuta ativa e o diálogo respeitoso, 

aprimorando os relacionamentos interpessoais. 

✓ RESGATE DE BRINCADEIRAS: Com mediação dos Orientadores Sociais e 

utilização do espaço externo, foram realizadas brincadeiras tradicionais, como elástico, 

pega-pega, amarelinha e batata quente. A atividade incentivou a cooperação, a 

participação ativa e a interação social, promovendo o resgate de práticas lúdicas, 

contribuindo para o afastamento momentâneo das tecnologias e fortalecendo vínculos e 

habilidades sociais. 

✓ ATIVIDADES TEMÁTICAS – CARNAVAL: A atividade foi realizada em sala de 

atividades, mediada pelos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas. Foram 

abordadas as origens, tradições, símbolos e manifestações culturais do Carnaval, por 

meio de recursos como histórias, imagens, músicas e cenários temáticos, promovendo a 

participação ativa, a criatividade e a valorização da cultura. 

✓ EDUCAÇÃO AMBIENTAL – USO CONSCIENTE DE ENERGIA: A atividade foi 

desenvolvida por meio de rodas de conversa interativas, jogos educativos, dramatizações, 

cartazes ilustrativos e desafios práticos, com mediação dos Orientadores Sociais. Foram 

construídas, coletivamente, estratégias para o uso consciente de energia no cotidiano, 

despertando para a responsabilidade ambiental e preservação dos recursos naturais. 
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✓ COMPOSTAGEM: Foi apresentado aos usuários o conceito de compostagem, sua 

finalidade, forma de execução e benefícios ambientais. De maneira prática e orientada, os 

participantes foram estimulados a conhecer e participar da montagem e acompanhamento 

de uma composteira simples, podendo ainda estes aprendizados serem reproduzidos em 

suas residências e comunidades, fortalecendo a educação ambiental e a sustentabilidade.  

✓ ATIVIDADE CÍVICA: Semanalmente, no espaço cultural comunitário da 

Organização, foi realizada a execução dos hinos nacional e municipal, favorecendo no 

sentimento de patriotismo e formação cidadã. 

✓ SHOW DE TALENTOS: Foi realizado, nas dependências da Organização, evento 

no formato “Show de Talentos”, no qual os usuários se apresentaram individualmente ou 

em grupo, demonstrando habilidades diversas. A atividade promoveu ambiente de 

acolhimento, respeito e valorização das potencialidades, sem caráter competitivo. Ao final, 

foi realizada reflexão coletiva sobre respeito, diversidade e convivência.  

✓ CONTAÇÃO DE HISTÓRIA COM MORAL: Foi realizada a leitura da obra “A 

Cigarra e a Formiga”, mediada pelos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, 

promovendo reflexões sobre valores como responsabilidade, cooperação e solidariedade. 

Posteriormente, os usuários produziram desenhos e registros escritos sobre a história e 

compartilharam com o grupo, refletindo ainda sobre as prioridades e a consequência de 

cada escolha.  

✓ OFICINA – SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA: A oficina foi conduzida com apoio de 

recursos audiovisuais, abordando os benefícios da alimentação saudável. Em seguida, os 

usuários participaram de roda de conversa, esclarecendo dúvidas e compartilhando 

experiências, reforçando os conteúdos trabalhados e estimulando hábitos que favoreçam 

na manutenção da saúde e qualidade de vida. 

✓ AVALIAÇÃO FINAL (MÊS DE FEVEREIRO): Os usuários realizaram avaliação 

das atividades desenvolvidas no mês, por meio de desenhos, produções escritas e relatos 

orais, com apoio dos Orientadores Sociais, possibilitando a identificação de interesse dos 

usuários, e adequando as propostas, refletindo em maior participação dos mesmos. 

✓ ATIVIDADE ESPORTIVA: As propostas foram desenvolvidas em quadra 

poliesportiva do bairro, com a mediação dos Orientadores Sociais e Facilitadores de 

Oficinas, onde os usuários participaram de partidas de futebol, vôlei, queimada, dentre 

outras de livre escolha dos grupos, promovendo convivência, respeito às regras, 

cooperação e integração grupal. 
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✓ TRABALHO DE VALORES – COMBATE AO BULLYING: Por meio de vídeos e 

debates, os Orientadores Sociais conduziram reflexões sobre respeito e convivência 

saudável, demonstrando os impactos do bullying nos aspectos físicos e emocionais. Em 

seguida, foi realizada a dinâmica “As palavras escutam”, visando a fixação do conteúdo. 

✓ CÍRCULO DE DISCUSSÃO – “MUNDO EM FOCO”: A proposta foi realizada a 

partir de tema global “uso consciente de tecnologia’, por meio de roda de conversa, onde 

os usuários de puderam expressar suas vivencias e opiniões a respeito da temática. 

Posteriormente, divididos em grupos, no laboratório de informática os usuários realizaram 

pesquisa relativa a temática, e partilharam com os demais socializando as ideias e 

reforçando os conteúdos trabalhados. 

✓ BRINQUEDOTECA: Na brinquedoteca, os usuários, organizados em grupos, e sob 

supervisão dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, participaram de jogos 

diversos e utilizaram brinquedos disponíveis, promovendo momentos de lazer, interação e 

socialização, estimulando a expressão de vivencias por meio do brincar. 

✓ PRODUÇÃO DE TEXTO: Foi desenvolvida atividade de produção textual com 

temática do bullying, mediada pelos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, 

reforçando os conteúdos trabalhados anteriormente; posteriormente, os participantes 

realizaram leitura compartilhada, promovendo expressão oral e troca de experiências, 

valorizando as produções. 

✓ PLAYGROUND: Com supervisão dos Orientadores Socias e Facilitadores de 

Oficinas, os usuários utilizaram o playground da Organização, participando de atividades 

recreativas que favoreceram a socialização, respeito as regras e aos próximos, 

fortalecendo os vínculos de amizade entre os usuários. 

✓ ANIVERSARIANTES DO MÊS: Foi realizada comemoração dos aniversariantes do 

mês no espaço cultural comunitário da Organização, com oferta de alimentação 

diferenciada, pastéis, bolo e refrigerantes, a ação contribuiu para o fortalecimento do 

sentimento de pertencimento e autoestima dos participantes. 

✓ OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS): Utilizando a sala de música, 

conduzidos pelo facilitador de oficinas (técnico em música), os usuários foram separados 

em grupos e realizaram oficina de música utilizando de instrumentos de corda, com a 

finalidade de expor as técnicas de manuseio do instrumento, promovendo acesso à 

cultura por meio da música, despertando habilidades e talentos; 
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✓ MINHA FAMÍLIA NO RETRATO: A atividade foi iniciada com roda de conversa 

sobre o significado de família, destacando que existem diversos tipos de organizações 

familiares e que todas merecem respeito. Em seguida, foi proposta a produção de um 

retrato da família, que pôde ser realizada por meio de desenho e pintura, acompanhada 

de um pequeno texto descritivo sobre os membros representados. Durante a realização, 

os Orientadores Sociais mediaram e incentivaram a inclusão de elementos que 

representavam momentos, costumes ou características marcantes da convivência 

familiar. Após a conclusão, os usuários foram convidados a socializar suas produções 

com o grupo, promovendo a escuta, o respeito e a valorização das histórias 

compartilhadas. Por fim, os desenhos foram expostos em mural na sala ou em espaço 

comum da Organização, reforçando o sentimento de pertencimento e reconhecimento; 

✓ OFICINA DE SAÚDE QUALIDADE DE VIDA: A proposta foi desenvolvida em 

sala multiuso com a mediação dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, 

abordando hábitos do cotidiano como higiene corporal, com ênfase para cabelos e unhas, 

limpeza de vestimentas, alimentação, sono adequado, escovação de dentes, dentre 

outros, visando à conscientização sobre autocuidado e como estes podem impactar 

positivamente na qualidade de vida. Posteriormente, foi realizado um jogo de perguntas 

e respostas, visando à internalização dos conteúdos abordados; 

✓ ATIVIDADE CIVICA: Semanalmente, na área externa da Organização, foi 

realizada a execução dos hinos nacional e municipal; 

✓ ARTESANATO: A atividade foi iniciada com uma breve conversa sobre o 

significado do Dia Internacional da Mulher, destacando a importância do respeito e da 

valorização feminina no cotidiano. Posteriormente, em sala de artesanato da 

Organização, com a mediação dos Facilitadores de Oficinas e Orientadores Sociais, 

utilizando papéis coloridos diversos, cola, tesoura e demais materiais disponíveis, os 

usuários, divididos em grupos, realizaram a confecção de flores que foram entregues a 

uma mulher de referência de seu convívio, visando fortalecer os laços afetivos e aprimorar 

os relacionamentos interpessoais e familiares; 

✓ ÁRVORE DOS VÍNCULOS: Na sala de artesanato da Organização, mediados 

pelos Orientadores Sociais, foi realizada a atividade por meio de um momento de 

acolhimento, no qual foi explicado, de forma simples e adequada, que a atividade seria 

realizada para conhecer as pessoas importantes em sua vida. Em seguida, foi 

disponibilizado material gráfico (papel, lápis, canetinhas ou cartolina) e foi solicitado 
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que a criança desenhasse uma árvore. A árvore foi apresentada como um símbolo da 

vida e das relações. A criança foi orientada a representar: as raízes, como as pessoas 

que oferecem base, proteção e sustentação; o tronco, representando-a; os galhos e 

folhas, simbolizando pessoas significativas do convívio familiar, escolar e comunitário; e 

os frutos (quando utilizados), representando sentimentos, aprendizados ou momentos 

positivos compartilhados. Durante a construção, o Orientador utilizou perguntas 

norteadoras para estimular a reflexão, como: quem cuidava de você? Quem ajudava 

quando você precisava? Com quem você gostava de conversar? Quem fazia você se 

sentir seguro(a)? Após a finalização, foi realizado um momento de escuta, no qual a 

criança explicou sua produção. A atividade possibilitou a compreensão e a percepção 

do usuário sobre sua rede de apoio, contribuindo para o planejamento de intervenções 

voltadas ao fortalecimento de vínculos familiares e sociais. Finalizando, cada usuário 

expôs sua produção aos demais do grupo, com a finalidade de socialização; 

✓ TRABALHANDO VALORES- MULHERES IMPORTANTES NA MINHA VIDA: O 

encontro ocorreu no espaço comum comunitário, no qual cada usuário convidou uma 

mulher significativa de sua convivência, podendo ser familiar, preferencialmente de seu 

núcleo afetivo, para participar das ações propostas na Organização. O encontro contou 

com uma roda de conversa conduzida pelo representante religioso da igreja do bairro e as 

técnicas da OSC, que abordaram o papel da mulher na sociedade e na família, bem 

como a relevância do contexto familiar na formação e no desenvolvimento do indivíduo. 

Na sequência, os participantes foram organizados em grupos e orientados a 

confeccionar suas árvores genealógicas, as quais foram posteriormente 

compartilhadas com os demais presentes. A proposta visou proporcionar um espaço 

de acolhimento, escuta e valorização das histórias individuais, promovendo a integração 

entre os participantes, o fortalecimento dos vínculos afetivos e familiares, além de 

contribuir para o desenvolvimento do sentimento de pertencimento. Por fim, encerrando o 

encontro, foi servido café da manhã e lanche da tarde a todos os presentes; 

✓ ESPELHO, ESPELHO MEU: A atividade “Espelho, Espelho Meu” foi conduzida 

pelos Orientadores Sociais com o objetivo de estimular a percepção positiva da 

autoimagem, o autocuidado e a valorização pessoal. Inicialmente, foi realizada uma roda 

de conversa sobre autoestima, identidade e a forma como cada pessoa se percebia, 

promovendo um espaço seguro de escuta, respeito e acolhimento. Em seguida, cada 

usuário foi convidado a se observar em um espelho e refletir sobre suas qualidades, 
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potencialidades e características que apreciava em si mesmo, podendo registrá-las por 

meio de palavras, frases, desenhos ou símbolos em cartões, folhas ou molduras 

previamente preparadas. Também foi incentivado que o grupo escrevesse mensagens 

positivas uns aos outros, fortalecendo vínculos e a empatia; 

✓ OFICINA DE TEATRO: Divididos em grupos, com a mediação dos Orientadores 

Sociais e Facilitadores de Oficinas, os usuários participaram de oficinas de teatro com a 

encenação de temas relativos à Páscoa, estimulando a desinibição, a comunicação e as 

competências socioemocionais, por meio de momentos de integração e valorização das 

habilidades; 

✓ OFICINA DE CULINÁRIA COMPARTILHADA: A atividade foi desenvolvida na 

padaria semi-industrial da Organização, com a mediação dos Orientadores Sociais, 

utilizando ingredientes para a preparação de bolo de cenoura com cobertura. Os usuários 

foram organizados em grupos, sendo que cada grupo ficou responsável por uma etapa do 

preparo, favorecendo a cooperação, a participação e o trabalho em equipe. Ao final, o 

alimento foi compartilhado e consumido pelos próprios usuários, valorizando os 

aprendizados construídos durante a atividade, estimulando hábitos de alimentação 

saudável, o convívio social e o fortalecimento de vínculos; 

✓ CÍRCULO DE EMOÇÕES: Na sala de artesanato da Organização, com a 

mediação dos Orientadores Sociais, os usuários confeccionaram uma roleta dividida em 

partes iguais, contendo diferentes emoções (ex.: alegria, tristeza, raiva, medo, vergonha, 

ansiedade, surpresa, entre outras). As emoções foram representadas por palavras, cores 

e/ou expressões faciais ilustrativas, de acordo com a faixa etária. Após a explicação sobre 

a proposta da atividade, a criança foi convidada a girar o ponteiro da roleta. Ao parar em 

determinada emoção, ela identificou e nomeou o sentimento sorteado, bem como relatou 

uma situação em que havia sentido essa emoção. O usuário descreveu como costumava 

reagir quando vivenciava esses sentimentos, assim como refletiu sobre formas mais 

adequadas e assertivas de expressá-los. Finalizando a atividade, foi reforçado que todas 

as emoções são importantes, porém é essencial aprender a expressá-las de maneira 

respeitosa consigo e com os outros; 

✓ RECICLE: A atividade foi desenvolvida com os usuários por meio de ações lúdicas, 

participativas e adequadas à faixa etária, com a mediação dos Orientadores Sociais. 

Inicialmente, foi realizada uma conversa simples e ilustrada sobre o que eram resíduos, a 

importância de não jogar lixo no chão e como a reciclagem ajudava a cuidar da natureza e 
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da comunidade. Em seguida, os usuários participaram da construção dos materiais da 

campanha, como cartazes coloridos, desenhos, painéis, placas informativas e decoração 

dos pontos de coleta, estimulando a criatividade, o sentimento de pertencimento e a 

valorização do trabalho coletivo. Também ajudaram a identificar e decorar recipientes 

para a separação dos resíduos recicláveis. Posteriormente, foi realizada uma ação 

simbólica de mobilização dentro da OSC, na qual as crianças apresentaram os cartazes, 

explicaram o que aprenderam e convidaram colegas e funcionários a colaborar com a 

coleta. Quando possível e seguro, a ação foi estendida à comunidade próxima, com 

acompanhamento dos Orientadores Sociais. Ao longo da campanha, as crianças foram 

incentivadas a trazer materiais recicláveis de casa, acompanharam o volume arrecadado 

e refletiram sobre os resultados alcançados, valorizando pequenas atitudes sustentáveis 

no cotidiano; 

✓ PLAYGROUND: Com a supervisão dos Orientadores Sociais e Facilitadores de 

Oficinas, os usuários puderam desfrutar do playground da Organização e desenvolveram 

brincadeiras com seus pares, contribuindo para a socialização dos mesmos; 

✓ ARTESANATO: Na sala de artesanato da Organização, com a mediação dos 

Orientadores Sociais, os usuários participaram da confecção de máscaras de coelho, 

utilizando papel color set, tesoura, cola quente, lápis e materiais recicláveis, entre outros 

recursos. As máscaras produzidas foram utilizadas no mês seguinte durante a 

apresentação de Páscoa organizada pela Organização, proporcionando aos usuários a 

oportunidade de se envolverem de forma lúdica e colaborativa nas celebrações 

comunitárias, fortalecendo o sentimento de pertencimento e a valorização do trabalho 

coletivo; 

✓ POESIA / ARTE EM POESIA: Mediados pelos Orientadores Sociais, os usuários 

realizaram a interpretação de textos poéticos voltada ao desenvolvimento da leitura, da 

reflexão crítica e da expressão socioemocional. A atividade teve início com a leitura 

compartilhada de poemas adequados à faixa etária do grupo, podendo ser realizada pelo 

orientador ou pelos usuários, com ênfase na entonação, no ritmo e na compreensão 

textual. Na sequência, foi promovido um momento de diálogo orientado, com o objetivo de 

favorecer a identificação do tema central, o reconhecimento dos sentimentos presentes no 

texto, a interpretação de elementos simbólicos e a relação entre o conteúdo abordado e 

as vivências dos usuários. Também foi desenvolvida a criação em conjunto de textos 

poéticos, que foram compartilhados com os demais grupos que frequentavam a OSC; 
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✓ OFICINA DE COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO: A Oficina de Comunicação e 

Expressão foi conduzida pelos Orientadores Sociais com o objetivo de desenvolver a 

comunicação verbal, a expressão corporal e a segurança ao se expressar em público. Os 

usuários, separados em grupos, realizaram, de forma lúdica, o jogo imagem & ação e 

também mímicas. Durante a oficina, os Orientadores Sociais ofereceram orientações e 

feedbacks construtivos, valorizando os avanços individuais e coletivos. Ao final, foi 

realizado um momento de partilha sobre as dificuldades e aprendizados, reforçando a 

importância da comunicação para a convivência social, escolar e comunitária; 

✓ DIA INTERNACIONAL DA SINDROME DE DOWN: Mediados pelos Orientadores 

Sociais, utilizando recursos audiovisuais com apresentação de slides e texto de apoio, foi 

exposto aos usuários sobre a síndrome de Down, suas características e como poderiam 

contribuir para a inclusão no cotidiano, combatendo os preconceitos. Posteriormente, os 

usuários produziram cartaz informativo que foi exposto nas dependências da 

Organização; 

✓ CONTAÇÃO DE HISTÓRIA INCLUSIVA: Com a utilização dos livros “Tudo bem 

ser diferente” e “Um menino genial”, por meio da mediação dos Orientadores Sociais, foi 

desenvolvida uma roda de leitura, na qual foi apresentada, de maneira simples e colorida, 

a importância de aceitar as diferenças. Após a contação, foi promovida uma conversa 

guiada, na qual foram realizadas perguntas sobre o que mais chamou a atenção, o que 

aprenderam com a história e como poderiam tratar as pessoas que são diferentes. Os 

usuários foram estimulados a falar sobre situações do cotidiano, como na escola ou na 

comunidade, reforçando atitudes de respeito, amizade e ajuda mútua. Em seguida, cada 

usuário desenhou a parte da história que mais gostou, utilizando papel, lápis de cor, giz 

de cera ou tinta, permitindo que expressassem livremente seus sentimentos. Ao final, 

apresentaram seus desenhos para o grupo, explicando o motivo da escolha. Essa partilha 

fortaleceu a escuta, a confiança e o vínculo entre as crianças; 

✓ CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE: Na sala de artesanato da Organização, 

utilizando materiais como folha de sulfite, lápis de escrever e lápis de colorir, os usuários 

desenharam a si mesmos, incluindo características físicas, emoções, talentos, gostos e 

elementos significativos de sua vida. Após a execução, ocorreu um momento de diálogo 

orientado, no qual cada usuário explicou seu desenho, refletindo sobre suas qualidades e 

experiências, contribuindo para valorizar a autoestima e a autonomia dos mesmos; 
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✓ (COMPLEMENTAR) MEU SUPER, PODER: Sob supervisão dos Orientadores 

Sociais, a atividade propôs que cada usuário identificasse e representasse visualmente 

seu “superpoder”, entendido como uma habilidade, característica pessoal ou talento que 

considerava relevante para seu desenvolvimento e para a construção de seu futuro. 

Foram utilizados recursos como desenhos, símbolos, palavras ou pequenas descrições. 

Em seguida, ocorreu um momento de compartilhamento mediado pelo orientador, no qual 

cada usuário apresentou seu superpoder, promovendo a valorização das diferenças, a 

empatia e o respeito às singularidades individuais. A atividade pôde ser complementada 

por dramatizações ou narrativas breves autorais, estimulando a expressão criativa, a 

reflexão sobre metas futuras e o fortalecimento da confiança em suas capacidades; 

✓ CINEMA: No Centro Cultural do Município, com a mediação do Orientador Social, 

por meio de recursos audiovisuais, foi exibido o filme Zootopia. O filme abordou valores 

como respeito às diferenças, superação de preconceitos, convivência em sociedade e a 

importância da cooperação. A proposta foi levar os usuários a refletirem sobre 

estereótipos, julgamentos precipitados e discriminação, compreendendo que cada pessoa 

possuía habilidades, limites e potencialidades próprias; 

✓ AVALIAÇÃO FINAL (REFERENTE AO MÊS DE MARÇO): Os usuários avaliaram 

o mês de fevereiro por meio de desenhos, escrita, falas ou produções artísticas, com o 

auxílio dos Orientadores Sociais, expressando percepções e aprendizados; 

✓ RESGATANDO BRINCADEIRAS: No espaço externo da Organização, com a 

supervisão dos Orientadores Sociais, foi realizado o resgate das brincadeiras antigas, 

como cinco marias, elefantinho colorido, pião, elástico, entre outras, com a finalidade de 

promover a interação entre os pares, de forma lúdica e recreativa; 

✓ COMPOSTAGEM: Considerando que o conceito já havia sido abordado no mês 

anterior, foi retomado com os usuários o tema da compostagem, reforçando sua 

finalidade, formas de execução e benefícios para o meio ambiente, especialmente a 

redução da quantidade de resíduos destinados ao lixo e a produção de adubo natural. De 

maneira prática e orientada, os usuários foram estimulados a aprofundar o conhecimento 

e, quando possível, participaram da montagem e do acompanhamento de uma 

composteira simples. A atividade visou consolidar atitudes sustentáveis, fortalecer o 

senso de responsabilidade ambiental e incentivar a participação coletiva, contribuindo 

para a formação cidadã e para o desenvolvimento de hábitos conscientes no cotidiano; 
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✓ GINÁSIO DE ESPORTES: Acompanhados dos Facilitadores de Oficinas e 

Orientadores Sociais, os usuários realizaram visita ao ginásio de esportes do município, 

onde puderam desfrutar do espaço com atividades esportivas diversificadas, bem como 

usufruíram do parquinho local, proporcionando momentos de diversão e incentivando o 

uso dos espaços disponíveis na comunidade; 

✓ ATIVIDADE DE HORTICULTURA: na estufa irrigada da Organização, mediados 

pelos estudantes do curso de Engenharia Agronômica da Faculdade Gran Tietê, 

desenvolveram atividade educativa onde ensinaram aos usuários sobre o cuidar do solo, 

tempo de colheita, expondo também sobre a importância da matéria orgânica na 

manutenção e cuidados com as hortaliças. 

 

ATIVIDADES DO GRUPO DE 15 A 29 ANOS: 

✓ JOGOS ELETRÔNICOS: Na sala comum comunitária ou na brinquedoteca da 

Organização, com a mediação dos Orientadores Sociais e dos Facilitadores de Oficinas, 

os usuários, organizados em duplas, realizaram partidas de videogame. A atividade 

favoreceu a socialização do grupo, estimulando a interação, o respeito às regras e a 

cooperação entre os participantes, além de proporcionar momentos de lazer, 

descontração e fortalecimento dos vínculos interpessoais; 

✓ REAPRESENTAÇÃO DO GRUPO: a atividade foi realizada em formato de roda, 

em um ambiente acolhedor, mediada pelos Orientadores Sociais. Considerando que o 

grupo já se conhecia, a acolhida teve como foco o reencontro, o compartilhamento de 

vivências recentes e a retomada dos vínculos existentes. Inicialmente, foi promovido um 

momento de escuta, no qual os usuários puderam expressar brevemente como estavam 

se sentindo e suas expectativas para o período. Em seguida, foram retomados os 

combinados de convivência, permitindo ajustes construídos de forma coletiva pelo grupo; 

✓ INCLUSÃO DIGITAL: no laboratório de informática da Organização, sob a 

supervisão do Técnico, foram apresentados os principais hardwares que compõem o 

computador, assim como as ferramentas do pacote Office, a navegação na internet e o 

sistema operacional Windows. Também foram abordados a introdução em circuitos 

eletrônicos, onde na prática poderão verificar o funcionamento de materiais elétricos e a 

condução da energia no dia a dia, contribuindo para a compreensão dos princípios 

básicos da eletricidade, relacionando a teoria e aplicação cotidiana; 
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✓ RODA DE CONVERSA: EXPECTATIVAS PARA O ANO: a atividade foi realizada 

em formato de roda de conversa, em ambiente acolhedor, mediada pelos Orientadores 

Sociais. Considerando que o grupo já se conhecia, o encontro teve como objetivo o 

compartilhamento de expectativas para o ano que se iniciava, abordando aspectos 

pessoais, familiares, escolares e sociais. Foram utilizadas perguntas norteadoras e, 

quando necessário, contou-se com o apoio de atividades escritas ou simbólicas. A 

participação ocorreu de forma voluntária, respeitando os limites de cada adolescente. Ao 

final, foi promovida uma reflexão coletiva sobre metas possíveis, autocuidado e apoio 

mútuo ao longo do ano, fortalecendo o diálogo, a escuta ativa e a construção de vínculos 

entre os usuários; 

✓ ARTESANATO: NOVO COMEÇO: a atividade foi realizada em espaço adequado 

da Organização, mediada pelos Orientadores Sociais. Inicialmente, foi promovida uma 

breve conversa sobre o significado de “novo começo”, relacionando o tema a mudanças, 

sonhos e oportunidades. Em seguida, os usuários foram convidados a confeccionar peças 

artesanais, como cartões e quadros, que representassem seus desejos, metas ou 

sentimentos para o novo ciclo. Durante o processo, foi incentivada a troca de ideias e o 

apoio mútuo entre os usuários. Ao final, realizou-se a socialização das produções, 

acompanhada de uma reflexão coletiva sobre o significado de cada criação, promovendo 

a expressão individual, a criatividade e o fortalecimento dos vínculos do grupo; 

✓ ATIVIDADES ESPORTIVAS: Na quadra poliesportiva do bairro, com a mediação 

dos Orientadores Sociais e do Facilitador de Oficinas (Professor de Educação Física), 

foram utilizados coletes e bolas para a realização de partidas de queimada e futebol, 

modalidades de interesse do grupo. A atividade teve como finalidade proporcionar 

momentos de diversão, promover a prática esportiva e despertar o interesse pelo espírito 

de equipe e pelo desenvolvimento de habilidades físicas e sociais dos usuários; 

✓ EDUCAÇÃO AMBIENTAL: A atividade foi desenvolvida por meio de rodas de 

conversa e dinâmicas, conduzidas pelos Orientadores Sociais, abordando temas como 

preservação ambiental, consumo consciente, reciclagem, mudanças climáticas e práticas 

sustentáveis no cotidiano. Durante o processo, os usuários foram estimulados à reflexão 

crítica e à proposição de ações práticas voltadas ao cuidado com o meio ambiente, 

contribuindo para o fortalecimento do senso de responsabilidade social e coletiva, bem 

como para a conscientização sobre a importância da sustentabilidade nas ações do dia a 

dia; 
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✓ PROJETO HORTA: na estufa irrigada da Organização, por meio da mediação do 

Facilitador de Oficina e do Orientador Social, foi realizada a manutenção dos canteiros e o 

cuidado com as hortaliças plantadas, utilizando ferramentas adequadas. Posteriormente, 

os alimentos serão consumidos pelos próprios usuários nas principais refeições ofertadas, 

contribuindo para a introdução e o fortalecimento de hábitos alimentares saudáveis, além 

de proporcionar aprendizado prático sobre cultivo e cuidado com os alimentos; 

✓ COMPOSTAGEM: a oficina foi realizada em espaço adequado, mediada pelos 

Orientadores Sociais. Durante a atividade, foram apresentadas noções básicas sobre o 

que é compostagem, sua importância e a forma de realizá-la de maneira simples. Em 

seguida, os usuários colocaram em prática os aprendizados na composteira da 

Organização, compreendendo o processo de reaproveitamento dos resíduos orgânicos e 

os benefícios ambientais decorrentes dessa prática, fortalecendo a conscientização sobre 

sustentabilidade e responsabilidade ambiental; 

✓ PRODUÇÃO DE CARTAZES AMBIENTAIS: a atividade foi realizada em grupo, 

mediada pelos Orientadores Sociais. Após uma breve conversa sobre meio ambiente e 

sustentabilidade, os usuários confeccionaram cartazes com mensagens de 

conscientização ambiental, utilizando materiais diversos. Ao final, ocorreu a socialização 

das produções, seguida de reflexão coletiva sobre o impacto das ações individuais no 

contexto coletivo, promovendo a conscientização ambiental e o desenvolvimento do 

senso de responsabilidade social entre os adolescentes; 

✓ CINE DEBATE- SAÚDE MENTAL: A atividade foi realizada em ambiente 

adequado, mediada pelos Orientadores Sociais. Inicialmente, foi apresentado o tema 

saúde mental e contextualizado com apresentação de vídeo. Após a exibição, foi 

conduzido um debate em formato de roda de conversa, utilizando perguntas norteadoras 

sobre emoções, desafios do cotidiano, autocuidado, relações sociais e busca de apoio. A 

participação ocorreu de forma voluntária, respeitando os limites individuais, promovendo 

um espaço de escuta, acolhimento e reflexão entre os usuários; 

✓ DINÂMICA “COMO ESTOU HOJE?”: A dinâmica foi realizada em ambiente 

acolhedor, em formato de roda, mediada pelos Orientadores Sociais. Cada adolescente 

foi convidado a refletir sobre seu estado emocional no momento, utilizando recursos como 

cartões de emoções, cores, palavras ou símbolos, com participação voluntária e 

respeitando os limites individuais. Em seguida, foi promovido um momento de escuta e 

acolhimento das falas, sem julgamentos, favorecendo a empatia e o fortalecimento dos 
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vínculos entre os usuários. A atividade foi finalizada com uma breve reflexão sobre 

autocuidado e apoio mútuo, consolidando a importância da expressão emocional e do 

cuidado coletivo; 

✓ OFICINA DE MÚSICA: semanalmente, na área externa da Organização e nas 

proximidades, foram realizadas oficinas musicais utilizando instrumentos de percussão, 

com a mediação do Facilitador de Oficina. Durante as atividades, os usuários participaram 

da iniciação musical, despertando habilidades, aprimorando conhecimentos e ampliando o 

acesso à cultura por meio da música, promovendo também momentos de expressão 

artística, integração e desenvolvimento criativo; 

✓ JOGOS EDUCATIVOS E DE MESA: no espaço lúdico-cultural da Organização, 

sob a mediação dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, os usuários 

participaram de atividades recreativas por meio de jogos de mesa, como Uno, Soletrar, 

Palavras Cruzadas e outros disponíveis, assim como por meio de partidas na mesa de 

pebolim, o que contribuiu para a promoção da convivência, o fortalecimento de vínculos e 

o desenvolvimento de habilidades socioemocionais; 

✓ CULINÁRIA COMPARTILHADA: proposta foi realizada na padaria semi-industrial 

da Organização, sob a mediação dos Orientadores Sociais, utilizando-se ingredientes 

para a preparação de gelatina colorida, a qual foi desenvolvida em etapas, desde o 

preparo até o armazenamento. Posteriormente, os alimentos foram consumidos pelos 

próprios usuários, promovendo a valorização dos aprendizados adquiridos e estimulado o 

incentivo à alimentação saudável; 

✓ AVALIAÇÃO FINAL (REFERENTE AO MÊS DE JANEIRO): os usuários avaliaram 

o mês de janeiro por meio de registros escritos, contando com o auxílio dos Orientadores 

Sociais, o que possibilitou a expressão de suas percepções, reflexões e aprendizados 

adquiridos ao longo do período; 

✓ PROJETO DE VIDA: a atividade foi realizada em formato de roda de conversa, em 

ambiente acolhedor, sob a mediação dos Orientadores Sociais. Considerando que o 

grupo já se conhecia, o encontro favoreceu no aprofundamento do diálogo sobre projeto 

de vida, abordando expectativas pessoais, familiares, escolares e profissionais. Foram 

utilizadas perguntas norteadoras e, quando necessário, atividades escritas ou simbólicas 

foram empregadas para auxiliar na reflexão individual e coletiva. A participação ocorreu 

de forma voluntária, respeitando-se os limites de cada usuário. Ao final, foi promovida 
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uma reflexão coletiva sobre os caminhos possíveis, os desafios enfrentados e a 

importância do apoio social na construção do projeto de vida; 

✓ RODA DE CONVERSA: O QUE LEVAMOS DE JANEIRO: a atividade foi realizada 

em formato de roda de conversa, em ambiente acolhedor, sob a mediação dos 

Orientadores Sociais. Os usuários foram convidados a refletirem sobre as vivências do 

mês de janeiro, com ênfase nas atividades relacionadas ao Janeiro Branco, à 

convivência, à saúde mental, ao projeto de vida e à participação social. Por meio de 

perguntas norteadoras, os usuários expressaram o que aprenderam, como se sentiram, o 

que mais os marcou e o que desejavam levar para os meses seguintes. A participação 

ocorreu de forma voluntária, respeitando-se os limites individuais de cada usuário. O 

encontro foi finalizado com uma síntese coletiva, reforçando os vínculos, as conquistas e 

os aprendizados do grupo; 

✓ GINGANA ENTRE OS GRUPOS: nas dependências da Organização, foram 

realizadas, sob a mediação dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, partidas 

de queimadas, bem como atividades lúdicas, cooperativas e educativas entre os grupos, 

com ênfase no desenvolvimento do trabalho em equipe e na promoção do respeito mútuo; 

✓ ANIVERSARIANTE DO MÊS: a proposta foi desenvolvida no espaço cultural 

comunitário da Organização, sob a supervisão dos Técnicos, Orientadores Sociais e 

Facilitadores de Oficinas. Foi realizada a comemoração dos aniversariantes do mês, com 

a oferta de alimentação diferenciada, incluindo bolo, refrigerante, torta de atum, o que 

contribuiu para o fortalecimento do sentimento de pertença, da autoestima e da 

valorização dos grupos. 

✓ DROGAS E SUAS CONSEQUÊNCIAS: Realizada em sala multiuso da 

Organização, com a mediação dos Orientadores Sociais, utilizando de textos de apoio, foi 

abordado a temática, apresentando sobre os diversos tipos de drogas existentes na 

sociedade, sejam estas lícitas ou ilícitas, e seus  impactos nos aspectos físicos, 

emocionais e sociais, despertando para consciência crítica e contribuindo para a 

prevenção do uso de drogas, favorecendo em comportamentos capazes de contribuir 

para a manutenção da saúde e qualidade de vida. 

✓ OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS): Foi ofertada semanalmente atividades 

teóricas e práticas, divididas por instrumentos, conduzidas por facilitador de oficinas 

(técnico em música), utilizando instrumentos de sopro e cordas, com a realização de 
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exercícios rítmicos e técnicas de manuseio, promovendo o acesso à cultura por meio da 

música e despertando habilidades e talentos. 

✓ INCLUSÃO DIGITAL: No laboratório de informática da Organização, sob a 

supervisão do Técnico responsável, foram aprese 

✓ ntados os principais componentes de hardware que compõem o computador, bem 

como as ferramentas do pacote Office, os recursos de navegação na internet e o sistema 

operacional Windows. Ainda, foram abordados os procedimentos básicos de 

funcionamento, uso adequado e manutenção preventiva dos computadores, contribuindo 

para o aprimoramento das competências técnicas, o desenvolvimento do aprendizado e a 

qualificação dos usuários. 

✓ “MINHA CIDADE, MINHA HISTÓRIA” (ANIVERSÁRIO DO MUNICÍPIO): Foi 

realizada uma roda de conversa sobre a história do município de Dois Córregos, 

promovendo o resgate da memória local e o fortalecimento do sentimento de 

pertencimento, a partir das discussões, os usuários, utilizando materiais como folha de 

sulfite, lápis, canetas e tesoura, produziram cartazes, linhas do tempo ou murais, 

destacando pontos relevantes da história da cidade, memórias familiares significativas e 

expectativas para o futuro do município, estimulando a valorização da identidade cultural, 

o protagonismo juvenil e a participação cidadã. 

✓ OFICINA DE MÚSICA- PERCUSSÃO: Semanalmente, na área externa da 

Organização, foram executadas oficinas musicais com instrumentos de percussão, nas 

quais foi realizada a iniciação dos usuários, mediada pelo Facilitador de Oficina, 

despertando habilidades, aprimorando conhecimentos e oportunizando o acesso à cultura 

por meio da música. 

✓ ATIVIDADE ESPORTIVA: Na quadra poliesportiva do bairro, foram desenvolvidas 

partidas de futebol e queimada, modalidades de interesse do grupo, mediadas pelos 

Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas. A atividade teve como objetivo estimular 

a convivência, o respeito às regras e a cooperação entre os usuários, promovendo 

também o fortalecimento dos laços afetivos, a socialização e a integração do grupo em 

um ambiente saudável e lúdico. 

✓ DIVERSIDADE CULTURAL: CARNAVAL: Na sala de atividades a Organização, 

foi desenvolvido, por meio da mediação dos Orientadores Sociais e Facilitadores de 

Oficinas, um momento de diálogo e reflexão acerca da festividade do Carnaval enquanto 

manifestação cultural brasileira. A atividade promoveu debates orientados que 
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relacionaram a vivência da diversão e da alegria próprias do período carnavalesco com a 

importância do respeito ao próprio a si e ao outro, aos limites individuais e à convivência 

saudável em grupo, fortalecendo valores como responsabilidade, empatia e cidadania. 

✓ SUSTENTABILIDADE: Foi realizada uma roda de conversa mediada pelos 

Orientadores Sociais sobre o conceito de sustentabilidade, estabelecendo relações com 

atitudes e práticas do cotidiano. A partir das reflexões, os usuários construíram um painel 

coletivo com ações sustentáveis, promovendo a conscientização ambiental, o senso de 

responsabilidade social e o protagonismo na adoção de hábitos que contribuam para a 

preservação do meio ambiente. 

✓ ATIVIDADE CÍVICA: Semanalmente, no espaço cultural comunitário da 

Organização, foi realizada a execução dos hinos nacional e municipal, favorecendo no 

sentimento de patriotismo e formação cidadã. 

✓ JOGOS COOPERATIVOS E TRABALHO EM EQUIPE: Mediadas pelos 

Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, foram desenvolvidas atividades em 

grupo, por meio de desafios coletivos e jogos cooperativos, como “desafio da torre 

coletiva” e “caminho da confiança”, sem caráter competitivo, com o objetivo de valorizar o 

trabalho em equipe, fortalecer o apoio mútuo, estimular a cooperação, a empatia a 

valorização das potencialidades  e a convivência respeitosa entre os usuários, 

contribuindo para o desenvolvimento de habilidades sociais e o fortalecimento dos 

vínculos. 

✓ SAÚDE E BEM-ESTAR – ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL: Desenvolvida em sala 

multiuso da Organização, foi desenvolvida atividade prática voltada às escolhas 

alimentares conscientes, à importância do consumo adequado de água e aos impactos da 

alimentação na saúde. A abordagem foi realizada de forma acolhedora e sem 

julgamentos, respeitando as diferentes realidades familiares, promovendo a autonomia, a 

informação e a construção de hábitos saudáveis de maneira crítica e inclusiva. 

✓ AVALIAÇÃO FINAL (REFERENTE AO MÊS DE FEVEREIRO): Os usuários 

avaliaram o mês de fevereiro por meio de desenhos, escrita, falas ou produções artísticas, 

com o auxílio dos Orientadores Sociais, expressando percepções e aprendizados, 

possibilitando identificar as dificuldades e interesses dos grupos favorecendo na 

adequação das propostas as demandas dos grupos visando maior envolvimento dos 

usuários nas ações. 



 
 

Avenida Bonsucesso, nº 1995 – Jardim Arco-Íris – CEP: 17.302-172 – Dois Córregos / SP 
Tel: (14) 3652-3939 

  26 

 

✓ PRODUÇÃO DE TEXTO: Na sala de atividades da Organização, com o apoio e a 

mediação dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, foi realizada a produção 

de textos relacionados à temática do bullying, previamente trabalhada com o grupo. A 

atividade teve como objetivo promover a conscientização, a reflexão e o diálogo sobre o 

tema, além de estimular o desenvolvimento da escrita de forma correta e criativa, 

posteriorment, os participantes realizaram a leitura compartilhada dos textos produzidos, 

favorecendo a escuta, a troca de experiências e o fortalecimento da expressão oral. 

✓ ANIVERSARIANTE DO MÊS: A proposta foi desenvolvida no espaço cultural 

comunitário da Organização, com a participação da equipe multiprofissional, sendo 

realizada a comemoração dos aniversariantes do mês, com oferta de alimentação 

diferenciada, incluindo bolo, refrigerantes e pastéis fortalecendo o sentimento de pertença 

e a autoestima dos usuários. 

✓ ATIVIDADE RECREATIVA: Na área externa da Organização, com a mediação dos 

Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, foram realizadas brincadeiras dirigidas, 

como dança da cadeira, torta na cara e bexiga com água, utilizando recursos disponíveis 

como bola, corda, cadeiras, chantilly e bexigas, proporcionando momentos de prazer e 

diversão aos usuários, além de contribuir para a socialização. 

✓ RODA DE CONVERSA (DIA INTERNACIONAL DA MULHER): A atividade teve 

início com uma acolhida e uma pergunta disparadora, como: “Por que existe o Dia 

Internacional da Mulher?” ou “Homens e mulheres têm as mesmas oportunidades na 

sociedade?”. Em seguida, o orientador apresentou um breve contexto histórico da data, 

explicando que ela estava relacionada às lutas das mulheres por direitos, melhores 

condições de trabalho e igualdade. Após essa contextualização, foi promovido um diálogo 

aberto, incentivando os adolescentes a compartilharem suas opiniões e experiências. 

Para dinamizar, foram utilizadas frases para debate (ex.: “Lugar de mulher é onde ela 

quiser”) e foram apresentados dados sobre desigualdade de gênero para reflexão. Como 

fechamento, foi proposto que o grupo construísse coletivamente um painel com palavras 

que representavam a mulher (força, coragem, resistência, respeito, igualdade) ou 

escrevesse mensagens de conscientização para exposição nos espaços da Organização. 

A roda foi mediada de forma acolhedora, garantindo respeito às falas e promovendo a 

participação de todos; 
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✓ OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS): Foi desenvolvida semanalmente a 

oferta de atividades teóricas e práticas, divididas por instrumentos, conduzidas por um 

Facilitador de Oficinas (técnico em música), utilizando instrumentos de sopro e cordas. 

Foram realizados exercícios rítmicos e técnicas de manuseio dos instrumentos, 

promovendo o acesso à cultura por meio da música, despertando habilidades e talentos; 

✓ ROBÓTICA E CIRCUITOS ELÉTRICOS: As ações foram realizadas no laboratório 

de informática da Organização, sob a supervisão do Técnico responsável, que apresentou 

os conceitos fundamentais de robótica educacional, noções básicas de eletricidade, 

funcionamento de circuitos elétricos simples (como associação de componentes, 

condutores, fontes de energia e dispositivos de saída), além de introdução à lógica de 

programação. Durante a atividade, os participantes desenvolveram experimentações 

práticas com montagem de circuitos, utilização de kits de robótica e execução de 

comandos programáveis, promovendo a aprendizagem ativa e colaborativa. A 

metodologia adotada priorizou a investigação, a testagem de hipóteses e a construção 

coletiva do conhecimento, incentivando a autonomia, a concentração, o trabalho em 

equipe e a responsabilidade no uso dos equipamentos tecnológicos; 

✓ COMPOSTAGEM: Considerando que o conceito já havia sido abordado no mês 

anterior, foi retomado com os usuários o tema da compostagem, reforçando sua 

finalidade, formas de execução e benefícios para o meio ambiente, especialmente a 

redução da quantidade de resíduos destinados ao lixo e a produção de adubo natural. De 

maneira prática e orientada, os usuários foram estimulados a aprofundar o conhecimento 

e, quando possível, participaram da montagem e do acompanhamento de uma 

composteira simples. A atividade visou consolidar atitudes sustentáveis, fortalecer o 

senso de responsabilidade ambiental e incentivar a participação coletiva, contribuindo 

para a formação cidadã e para o desenvolvimento de hábitos conscientes no cotidiano; 

✓ PAINEL DE DIREITOS E DEVERES: A atividade foi iniciada com uma roda de 

conversa, na qual foram realizadas perguntas aos adolescentes como: “O que são 

direitos?” e “O que são deveres?”. A partir das respostas, o orientador realizou uma breve 

explicação, destacando que os direitos garantiam proteção e oportunidades, enquanto os 

deveres envolviam responsabilidades individuais e coletivas. Em seguida, o grupo foi 

dividido em equipes. Cada equipe ficou responsável por listar exemplos de direitos (como 

educação, saúde, respeito, lazer) e deveres (como respeitar o próximo, cumprir regras, 

cuidar do espaço coletivo). Também foi realizada a contextualização com base no 
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Estatuto da Criança e do Adolescente, explicando de forma acessível que ele garantia 

direitos e também orientava responsabilidades. Após a discussão em grupo, os usuários 

confeccionaram um painel coletivo em cartolina ou papel pardo, dividindo-o em duas 

partes: Direitos e Deveres. Cada adolescente pôde escrever ou ilustrar um item para 

compor o mural. Para finalizar, foi realizada a socialização das contribuições e uma 

reflexão sobre como colocar em prática esses direitos e deveres no dia a dia, reforçando 

a importância da convivência respeitosa e participativa; 

✓ OFICINA DE MÚSICA: Semanalmente, na área externa da Organização, foram 

realizadas oficinas musicais com instrumentos de percussão, mediadas pelo Facilitador 

de Oficina. A proposta visou despertar e desenvolver habilidades, aprimorar 

conhecimentos, estimular a criatividade, fortalecer o trabalho em grupo e promover a 

expressão artística, ampliando o acesso à cultura por meio da música e contribuindo para 

a formação integral dos usuários; 

✓ TRABALHANDO VALORES- MULHERES IMPORTANTES NA MINHA VIDA: O 

encontro ocorreu no espaço comum comunitário, no qual cada usuário convidou uma 

mulher significativa de sua convivência, podendo ser familiar, preferencialmente de seu 

núcleo afetivo, para participar das ações propostas na Organização. O encontro contou 

com uma roda de conversa conduzida pelo representante religioso da igreja do bairro e as 

técnicas da OSC, que abordaram o papel da mulher na sociedade e na família, bem como 

a relevância do contexto familiar na formação e no desenvolvimento do indivíduo. Na 

sequência, os participantes foram organizados em grupos e orientados a confeccionar 

suas árvores genealógicas, as quais foram posteriormente compartilhadas com os demais 

presentes. A proposta visou proporcionar um espaço de acolhimento, escuta e 

valorização das histórias individuais, promovendo a integração entre os participantes, o 

fortalecimento dos vínculos afetivos e familiares, além de contribuir para o 

desenvolvimento do sentimento de pertencimento. Por fim, encerrando o encontro, foi 

servido café da manhã e lanche da tarde a todos os presentes; 

✓ MINHA FAMÍLIA NO RETRATO: A atividade teve início com uma roda de 

conversa sobre o significado de família, destacando que existiam diferentes tipos de 

famílias e que todas eram importantes. O orientador incentivou os usuários a falarem 

sobre quem fazia parte de sua família e quais momentos consideravam especiais juntos. 

Em seguida, foi proposta a confecção de um retrato da família, utilizando papel, lápis de 

cor, giz de cera, tinta ou outros materiais disponíveis. Os usuários puderam desenhar as 
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pessoas que consideravam como família, incluindo também animais de estimação ou 

elementos que representavam o ambiente familiar. Ao final, foi realizada a socialização 

dos trabalhos, permitindo que cada participante apresentasse seu retrato ao grupo. Os 

desenhos compuseram um mural coletivo com o tema “Minha Família no Retrato”, 

valorizando as produções e reforçando o respeito às diferentes realidades familiares; 

✓ RODA DE CONVERSA- DISCRIMINAÇÃO RACIAL: Considerando o contexto 

atual de 2026, marcado por intensos debates sobre diversidade, inclusão e equidade 

social, a roda de conversa abordou a discriminação racial como uma questão ainda 

presente na sociedade. Foram discutidas as desigualdades enfrentadas por pessoas, 

independentemente de raça, condição social ou gênero, relacionando o tema às 

realidades vivenciadas no cotidiano e nos diferentes espaços sociais, inclusive no 

ambiente digital. A atividade buscou promover a reflexão crítica, a empatia e a 

responsabilidade social, incentivando o respeito às diferenças e fortalecendo atitudes que 

contribuíram para uma convivência mais justa, inclusiva e consciente; 

✓ OFICINA DE CULINÁRIA COMPARTILHADA: A atividade foi desenvolvida na 

padaria semi-industrial da Organização, com a mediação dos Orientadores Sociais, 

utilizando ingredientes para a preparação da cobertura. Os usuários foram organizados 

em grupos, sendo que cada grupo ficou responsável por uma etapa do preparo, 

favorecendo a cooperação, a participação e o trabalho em equipe. Ao final, o alimento foi 

compartilhado e consumido pelos próprios usuários, valorizando os aprendizados 

construídos durante a atividade, estimulando hábitos de alimentação saudável, o convívio 

social e o fortalecimento de vínculos; 

✓ SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA: A proposta foi desenvolvida em sala multiuso da 

Organização, utilizando recursos audiovisuais. Foi realizada uma exposição dialogada 

com a participação ativa dos usuários, abordando a importância do autocuidado, incluindo 

hábitos do cotidiano como higiene pessoal, alimentação saudável e práticas de exercícios 

físicos, dentre outros, estimulando a adoção de comportamentos positivos que 

favoreceram a manutenção da saúde e da qualidade de vida; 

✓ TRABALHANDO VALORES- DIA INTERNACIONAL DA SINDROME DE DOWN: 

Na sala de atividades da Organização, com a mediação do Orientador Social e o apoio de 

recursos audiovisuais, foram apresentadas aos usuários informações sobre as 

características da síndrome, com o objetivo de desmistificar crenças e preconceitos. A 

atividade também buscou promover a conscientização acerca da importância da inclusão 
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social, do respeito às diversidades e da valorização das potencialidades de cada 

indivíduo, fortalecendo atitudes empáticas e inclusivas no convívio cotidiano; 

✓ ARTESANATO: Na sala de artesanato da Organização, com a mediação dos 

Orientadores Sociais, os usuários participaram da confecção de decorações de Páscoa, 

utilizando papel color set, tesoura, cola quente, lápis e materiais recicláveis, entre outros 

recursos. A atividade teve como objetivo estimular a criatividade, a coordenação motora, o 

trabalho em equipe e a consciência ambiental, por meio do reaproveitamento de 

materiais. As produções foram utilizadas no mês seguinte para decorar o espaço 

comunitário da Organização durante a celebração da Páscoa, fortalecendo o sentimento 

de pertencimento e a valorização do trabalho coletivo; 

✓ ATIVIDADE ESPORTIVA: A proposta foi desenvolvida na quadra poliesportiva do 

bairro, com a mediação dos Facilitadores de Oficinas e Orientadores Sociais. Os usuários 

participaram de partidas de esportes diversos, com a utilização de bolas e coletes, 

conforme o interesse dos grupos, favorecendo a motricidade, o respeito às regras e a 

sociabilidade dos grupos; 

✓ MINHA FAMÍLIA NO RETRATO: A proposta foi desenvolvida na sala de 

artesanato da OSC, onde foi realizada a construção de um retrato da família, por meio de 

colagem ou desenho. Após a produção, os usuários foram convidados a apresentar seus 

trabalhos ao grupo, em um momento de partilha e escuta respeitosa. A atividade visou 

promover o acolhimento, valorizar a expressão individual e a identidade familiar, além de 

fortalecer vínculos afetivos. Dessa forma, contribuiu para complementar as ações da 

família na proteção, no desenvolvimento da identidade e no fortalecimento das relações 

familiares e comunitárias; 

✓ OFICINA- ORGANIZAÇÃO E PRODUTIVIDADE: A proposta foi desenvolvida na 

forma de desafio “Um dia de 24 horas – como encaixar tudo sem se sobrecarregar”, com 

o objetivo de estimular a reflexão sobre a organização do tempo. A atividade pretendeu 

auxiliar os usuários na elaboração de estratégias práticas para gerenciar as demandas do 

cotidiano, distribuindo de forma equilibrada atividades escolares, profissionais e 

familiares, identificando prioridades e reservando momentos de descanso e lazer. Dessa 

maneira, buscou conscientizar sobre a importância da gestão do tempo e incentivou a 

adoção de práticas que promoveram uma rotina mais produtiva, saudável e satisfatória; 
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✓ CINEMA: No Centro Cultural do Município, com a mediação do Orientador Social, 

por meio de recursos audiovisuais, foi exibido o filme Zootopia. O filme abordou valores 

como respeito às diferenças, superação de preconceitos, convivência em sociedade e a 

importância da cooperação. A proposta foi levar os usuários a refletirem sobre 

estereótipos, julgamentos precipitados e discriminação, compreendendo que cada pessoa 

possuía habilidades, limites e potencialidades próprias; 

✓ OFICINA DE ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL: as propostas foram realizadas em 

sala multiuso e também laboratório de informática da Organização, abordando temáticas 

pertinentes ao mundo de trabalho atual e suas exigências, como responsabilidade no 

ambiente de trabalho,  apresentando também as diversidades de profissões e 

possibilidades de atuação, despertando para adoção de práticas que favoreçam na 

inserção no mercado de trabalho, bem como favorecendo em novas perspectivas em 

relação ao futuro pessoal e profissional. 

✓ ATIVIDADES LÚDICAS/JOGOS EDUCATIVOS/RECREATIVOS: Na 

brinquedoteca ou espaço comum comunitário da Organização, por meio da mediação 

dos Orientadores Sociais, foram realizadas partidas de jogos de tabuleiro, de mesa e 

também eletrônicos, de acordo com cada faixa etária e interesse do grupo, estimulando a 

participação em equipes, a coordenação motora e momentos de diversão; 

✓ CÍRCULO DE DISCUSSÃO DE TEMAS GLOBAIS ("O MUNDO EM FOCO"): A 

proposta foi desenvolvida a partir de um tema global relevante, como mudanças 

climáticas, direitos humanos ou outros sugeridos pelos próprios adolescentes, sob a 

mediação dos Orientadores Sociais e Facilitadores de Oficinas, no qual os usuários 

realizaram uma pesquisa para identificar os impactos relacionados ao tema escolhido. Em 

seguida, os resultados foram compartilhados com os demais integrantes do grupo, 

promovendo debates e estimulando a reflexão crítica. A atividade visou despertar a 

consciência sobre questões globais, incentivando atitudes responsáveis e positivas, e 

fortaleceu a participação ativa dos adolescentes na sociedade e no contexto em que 

estavam inseridos; 

✓ AVALIAÇÃO FINAL (REFERENTE AO MÊS DE MARÇO): Os usuários avaliaram 

o mês de fevereiro por meio de desenhos, escrita, falas ou produções artísticas, com o 

auxílio dos Orientadores Sociais, expressando percepções e aprendizados; 

✓ TRABALHANDO VALORES-EMPATIA E COOPERAÇÃO: A atividade foi 

realizada por meio da dinâmica “Na Pele do Outro”, na qual os usuários receberam 
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cartões com diferentes situações, como “alguém é julgado pela aparência” ou “alguém 

tem dificuldade na escola”. Cada situação foi lida em voz alta, e o grupo foi convidado a 

refletir sobre como se sentiria se estivesse no lugar daquela pessoa e de que forma 

gostaria que os outros agissem com ela. O objetivo da dinâmica foi despertar atitudes 

conscientes, promovendo respeito mútuo, empatia e cooperação, além de fortalecer 

vínculos de amizade e aprimorar os relacionamentos interpessoais entre os usuários. 

 

IV- GRAU DE SATISFAÇÃO DO PUBLICO ALVO 

Com o objetivo de avaliar o grau de satisfação do público-alvo em relação às ações 

do serviço, foram realizadas rodas de conversa com os usuários, oportunizando espaço 

de escuta qualificada para manifestação de opiniões, dificuldades e interesses, também 

foram realizados questionários sem a necessidade de identificação dos usuários, de 

forma que todos se sentiram confortáveis para expressar suas opiniões. Tal estratégia 

possibilitou a adequação das atividades às especificidades dos participantes, refletindo 

em maior adesão às propostas e melhor aproveitamento dos conteúdos desenvolvidos. 

Durante o período, observou-se melhoria no convívio grupal, evidenciada por 

posturas mais assertivas, maior disposição ao diálogo e utilização de estratégias 

adequadas para resolução de conflitos, indicando avanços nas relações intrapessoais e 

interpessoais, bem como no fortalecimento de valores como empatia e respeito mútuo. 

Destaca-se, ainda, a demanda espontânea de familiares interessados na inserção 

de crianças, adolescentes e jovens nas atividades ofertadas pela Organização, sendo 

realizadas inscrições para inclusão futura, conforme disponibilidade de vagas.  

 

V- A POSSIBILIDADE DE SUSTENTABILIDADE DAS AÇÕES APÓS A CONCLUSÃO 

DO OBJETO PACTUADO 

No trimestre de referência, a Organização executou ações, oficinas e atividades 

que contemplaram experiências lúdicas, esportivas, recreativas e de lazer, planejadas de 

acordo com as especificidades, interesses e características dos grupos atendidos, o que 

favoreceu a participação ativa dos usuários nas propostas desenvolvidas. 

Para a execução das ações, a Organização dispõe de espaço de referência para o 

convívio grupal, incluindo área externa ampla e salas equipadas com recursos 

tecnológicos, possibilitando a aplicação de metodologias diversificadas e adequadas ao 

público atendido. Tais condições favoreceram a oferta de experiências significativas, 
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contribuindo para a ampliação de conhecimentos, desenvolvimento de habilidades e 

potencialidades, bem como para o estímulo à autonomia e à formação cidadã dos 

usuários. 

Ressalta-se que, no período, os recursos financeiros foram repassados conforme 

previsto, assegurando a continuidade da execução do serviço com qualidade e efetividade 

das ações. 

Diante do exposto, verifica-se que a Organização dispõe de equipe 

multiprofissional qualificada e estrutura física adequada e devidamente equipada, 

evidenciando condições favoráveis à sustentabilidade das ações desenvolvidas. 

 

VI- CONCLUSÃO 

Durante o período de referência, foram desenvolvidas, por meio do Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV), com a oferta de ações, oficinas e 

atividades que proporcionaram às crianças, adolescentes e jovens o acesso a propostas 

diversificadas, favorecendo vivências significativas e a aquisição de conhecimentos. Tais 

ações contribuíram para a ampliação do repertório informacional, artístico e cultural dos 

usuários, bem como para o desenvolvimento da consciência crítica acerca da realidade 

contemporânea, promovendo o acesso ao usufruto de direitos e a formação cidadã, em 

consonância com os objetivos estabelecidos no Plano de Trabalho. 

As atividades foram planejadas conforme as especificidades dos grupos, 

contemplando experiências lúdicas, recreativas, esportivas e culturais, incluindo oficinas 

de teatro e música, palestras informativas, dinâmicas e atividades comemorativas. Essas 

propostas favoreceram a sociabilidade, estimularam o pensamento crítico individual e 

coletivo e contribuíram para o fortalecimento dos vínculos afetivos e comunitários. 

Foram ofertadas, ainda, oficinas de inclusão digital e de orientação profissional, 

possibilitando o acesso a conhecimentos relacionados ao mundo do trabalho e ao 

desenvolvimento de competências básicas necessárias à participação em processos 

seletivos, favorecendo condições mais equitativas de inserção no mercado de trabalho e 

ampliando as perspectivas em relação ao futuro pessoal e profissional. 

Como estratégia de acompanhamento, foram realizadas visitas domiciliares, 

atendimentos institucionais e encaminhamentos à rede socioassistencial e intersetorial, 

promovendo o acesso a direitos, o fortalecimento da participação social e o protagonismo 

dos usuários e seus familiares. 
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AÇÕES/ OFICINAS/ ATIVIDADES 
USUÁRIOS DOS GRUPOS DE 06 À 15 ANOS: 

  ATIVIDADES LÚDICAS / JOGOS EDUCATIVOS/ RECREATIVOS             INCLUSÃO DIGITAL:  

     

OFICINAS MUSICAIS  
(SOPRO, CORDAS CANTO CORAL):                                          REGRAS DE  CONVIVÊNCIA:  

     

VALORIZANDO A EDUCAÇÃO:                                                                      RECICLE:  

     



 

2 

 

ATIVIDADE CIVICA:                                                                       POESIA / ARTE EM POESIA:  

  

PLAYGROUND:                                                                       CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE:  

  

OFICINAS: SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA:                                      PROJETO HORTA:  

  

 



 

3 

 

OFICINA DE CARTAS PARA O FUTURO:                                         ATIVIDADE ESPORTIVA:  

  

CÍRCULO DE EMOÇÕES:                                                             OFICINA DAS EMOÇÕES:  

  

CUIDANDO DA MENTE – JANEIRO BRANCO / DIA DO PSICÓLOGO:  JOGOS RECREATIVOS AO 

AR LIVRE:  

  



 

4 

 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS:                                                  OFICINA DE CULINÁRIA COMPARTILHADA:  

  

CINEMA:                                                                                         ATIVIDADE ESPORTIVA:  

  

VALIAÇÃO FINAL (REFERENTE AO MÊS DE JANEIRO):  GINGANA ENTRE OS GRUPOS: 
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ANIVERSARIANTE DO MÊS: 

     

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA COM MORAL:                          RODA DE CONVERSA: MINHA CIDADE:  

     

PLAYGROUND:                                                                               ATIVIDADE ESPORTIVA: 
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ATIVIDADES LÚDICAS / JOGOS EDUCATIVOS:          OFICINA – SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA:  

    

ARTESANATO – CONFECÇÃO DE INSTRUMENTOS          RODA DE CONVERSA – RESOLUÇÃO 
MUSICAIS COM SUCATA:                                                                                DE CONFLITOS:  

 

     
RESGATE DE BRINCADEIRAS:                                     ATIVIDADES TEMÁTICAS – CARNAVAL:  
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EDUCAÇÃO AMBIENTAL – USO CONSCIENTE DE ENERGIA:                 SHOW DE TALENTOS:  

     

ATIVIDADE CÍVICA:                                                                                TRABALHO DE VALORES – 

COMBATE AO BULLYING:  

      

CÍRCULO DE DISCUSSÃO – “MUNDO EM FOCO”:                                       PRODUÇÃO DE TEXTO:  
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OFICINAS MUSICAIS (SOPRO E CORDAS): 

     
 

ANIVERSARIANTES DO MÊS: 

     
 
 

INCLUSÃO DIGITAL:                                                                               ÁRVORE DOS VÍNCULOS: 
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          OFICINA DE SAÚDE QUALIDADE DE VIDA:                                 ARTESANATO:  

      

            MINHA FAMÍLIA NO RETRATO:                                                  PLAYGROUND:  

     

 
TRABALHANDO VALORES- MULHERES IMPORTANTES NA MINHA VIDA: 
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OFICINA DE CULINÁRIA COMPARTILHADA:                                   CÍRCULO DE EMOÇÕES:  

     

         ESPELHO, ESPELHO MEU:  POESIA / ARTE EM POESIA:                                                                     

     

 

OFICINA DE COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO:                           RESGATANDO BRINCADEIRAS: 
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CINEMA: 

     

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA INCLUSIVA:                                                    PROJETO HORTA:  

        

 

OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS):                          ATIVIDADE DE HORTICULTURA: 
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GINÁSIO DE ESPORTES: 

      

 
USUÁRIOS DOS GRUPOS DE 15 À 29 ANOS: 

 JOGOS ELETRÔNICOS:                                                                REAPRESENTAÇÃO DO GRUPO:  

        
 
DINÂMICA “COMO ESTOU HOJE?”:                                                      ATIVIDADE CIVICA: 
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RODA DE CONVERSA: EXPECTATIVAS PARA O ANO                                  INCLUSÃO DIGITAL:                                                      

      
ATIVIDADES ESPORTIVAS:                                                                EDUCAÇÃO AMBIENTAL:  

      
 
PROJETO HORTA:                                                                                 COMPOSTAGEM:  
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CINE DEBATE- SAÚDE MENTAL:                                                      OFICINA DE MÚSICA:  

     
 
ARTESANATO: NOVO COMEÇO:                                             JOGOS EDUCATIVOS E DE MESA:  

      
 
RODA DE CONVERSA: O QUE LEVAMOS DE JANEIRO        CULINÁRIA COMPARTILHADA:  
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AVALIAÇÃO FINAL (REFERENTE AO MÊS DE JANEIRO):                  PROJETO DE VIDA:  

      
GINGANA ENTRE OS GRUPOS:                                                  ANIVERSARIANTE DO MÊS:  

      
 

REFEIÇÕES SERVIDAS DIARIAMENTE:  
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DROGAS E SUAS CONSEQUÊNCIAS:                                                                 ATIVIDADE ESPORTIVA:  

      

“MINHA CIDADE, MINHA HISTÓRIA” (ANIVERSÁRIO DO MUNICÍPIO):                 PROJETO HORTA: 

      
 
OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS):                                                                INCLUSÃO DIGITAL:  
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 OFICINA DE MÚSICA- PERCUSSÃO:                                                       SUSTENTABILIDADE:  

      

DIVERSIDADE CULTURAL: CARNAVAL:                                                       ATIVIDADE CÍVICA:  

      

OFICINA DE ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL:                              SAÚDE E BEM-ESTAR – ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 
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PRODUÇÃO DE TEXTO:                                                                   JOGOS COOPERATIVOS E TRABALHO EM EQUIPE:  

      
 
                                                                                   
 

ANIVERSARIANTE DO MÊS: 
 

     
 
INCLUSÃO DIGITAL:                                                                               ÁRVORE DOS VÍNCULOS: 
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          OFICINA DE SAÚDE QUALIDADE DE VIDA:                              ARTESANATO:  

      
 
 
 
 
MINHA FAMÍLIA NO RETRATO:                                                          PLAYGROUND:  

       
 

TRABALHANDO VALORES- MULHERES IMPORTANTES NA MINHA VIDA: 
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OFICINA DE CULINÁRIA COMPARTILHADA:                            CÍRCULO DE EMOÇÕES:  

     
 
 
ESPELHO, ESPELHO MEU:                                                             POESIA / ARTE EM POESIA:                                                                      

     
 
OFICINA DE COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO:                           RESGATANDO BRINCADEIRAS: 

       
 



 

21 

 

CINEMA 
 

    
 
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA INCLUSIVA:                                     PROJETO HORTA:  

      
 
OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS):                       ATIVIDADE DE HORTICULTURA: 

       



 

22 

 

 
RODA DE CONVERSA (DIA INTERNACIONAL DA MULHER):      PROJETO HORTA:  

      
 

ROBÓTICA E CIRCUITOS ELÉTRICOS: 

     
 
OFICINAS MUSICAIS (SOPRO, CORDAS):                                             OFICINA DE MÚSICA:  
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TRABALHANDO VALORES- MULHERES IMPORTANTES           MINHA FAMÍLIA NO RETRATO:  
                            NA MINHA VIDA:  

    
RODA DE CONVERSA- DISCRIMINAÇÃO RACIAL:     OFICINA DE CULINÁRIA COMPARTILHADA:  

     
ATIVIDADE ESPORTIVA:                                                                     ARTESANATO:  
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                            CINEMA:                                                        SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA: 

    
 
TRABALHANDO VALORES- DIA INTERNACIONAL              MINHA FAMÍLIA NO RETRATO: 
DA SINDROME DE DOWN:  

      
OFICINA- ORGANIZAÇÃO E PRODUTIVIDADE:             CÍRCULO DE DISCUSSÃO DE TEMAS GLOBAIS  
                                                                                                         ("O MUNDO EM FOCO"):  
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OFICINA DE ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE TRABALHANDO VALORES-EMPATIA E                        
COOPERAÇÃO NO AMBIENTE DE TRABALHO 
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